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Milé kolegyné,

v pfiru¢ce, kterou jste pravé otevrely, Vam chceme dat odpovédi na VasSe otazky,
které se tykaji kosmetickych produktt spole¢nosti Kosmetika CAPRI spol. s r.o.

Naleznete zde popis jednotlivych produktl nasich kosmetickych znacek - La Cheévre
a Le Chaton, jejich rozdéleni do fad, jednotlivé postupy pro oSetfeni pleti, které jsme
vyvinuli na zakladé Vasich potfeb a pozadavku; v neposledni fadé také v navaznosti
na nejnoveéjsi svétové kosmetické trendy.

Véfime, Ze se Vam s témito produkty bude pracovat stejné dobfe jako s témi, které
jiz dGvérné znate z dosavadni praxe.

A nyni, mi prosim dovolte, abych se na tomto misté, ohlédla za historii
spolecnosti Kosmetika CAPRI.

Spolec€nost byla zaloZzena v roce 1995, s cilem vyuZzit zcela unikatni a ryze ¢eskou
recepturu postavenou na skvélych vlastnostech ucinnych latek, obsaZzenych v
syrovatce a tuku koziho miléka.

Uplynula léta dala za pravdu naSim pfedpokladim (zpocCatku podpofenych jen
klinickymi testy), Zze naSe produkty si svoji nespornou kvalitou vybuduji své pevné
misto nejen na ¢eském, ale i zahrani¢nim trhu.

Pfes tento uspéch se stale snazime hledat nové cesty a dalSi ucinné latky, abychom
pro Vas a VaSe zakaznice vytvorili ,Ceskou kosmetiku s francouzskou kvalitou®.

V poslednich mésicich se naSe pozornost obraci zejména k ucinnym latkam,
ziskanym z mofskych Fas a planktonu. A opét s obrovskym ddrazem na kvalitu si
vybirame to nejCistSi a nejkvalitnéjSi z ,morskych zahrad®.

Neopomenutelné jsou téz ucinné extrakty rostlinné a bylinné.

Nebot' ucinnost a kvalita jsou atributy, které jako erbovni znameni symbolizuji
produkty spolecnosti Kosmetika CAPRI.

Pfejeme Vam uspésnou praci s nasSimi produkty.

Za cely tym spole¢nosti Kosmetika CAPRI

Ing. Jitka Polakova
obchodni rfeditelka



SpoleCnost Kosmetika CAPRI spol. s r.o. vyrabi kosmetické pfipravky pod
ochrannou znac¢kou La Cheévre a Le Chaton od roku 1995.

Kosmetické znacky La Cke vre a Le Chaton pfedstavuji komplex vzacnych, zZivotné
dalezitych prvkd, které blahodarné plsobi na vSechny druhy pleti:

- syrovatka, tvaroh a tuk z koziho mléka
- kozi mléko

- rostlinné extrakty

- morsky plankton

- bioaktivni extrakty z mofskych fas
- derivaty olivového oleje

- enzymy

- vitaminy

- fosfolipidy

- mineralni latky

- stopové prvky, pfedevsim selen

VYROBENO Z PRIRODY
Obsahuje to nejlepSi z pfirodnich mlé&nych produktu.
ZaruCuje maximalni zklidnéni pleti a minimalni alergické reakce.

Znacka La Chévre obsahuje rady:

EPIDERME (zékladni vyZiva a ochrana pleti)

Dostatec¢né Siroka, cenové pfistupna fada, vhodna pro péci o bezproblémovou plet
od 18 let, kdy je jizZ mozné ucinné ovlivnit dobry stav pleti.

Zahrnuje vyrobky, které uspokoji potfebu zakaznik( v pribéhu celého roku tak, aby
si udrzel pokozku zdravou, hebkou a dobfe chranénou.

EMBELLIR (Péce o krasu celého téla)
Doplnuje péci o krasu celého téla s vyuzitim blahodarnych G&inka koziho mléka a
vytazkul rostlin a mofskych Fas.

SOLAIRE (aktivni ochrana pokozky pfi opalovani)
Tyto pfipravky zajisti u€innou ochranu pleti pfed nepfiznivymi vlivy slunecniho zareni
a aktivni prodlouzeni efektu opaleni.

CLAIRISINE (péée o mastnou a problematickou plet se sklonem k
akné) Kosmetika je uréena pro vék 16 — 20 let, napomaha pfi feSeni problémul s
pleti, nejlépe ve spolupraci s odbornikem (lékaf, kosmetiCka, lékarnik). Nékteré
vyrobky

Teto fady (gely) mozno pouzit i ve vySSim nez uvedeném veéku jako "prvni pomoc"
pro zklidnéni pokozky. U€inek pfipravkl umocriuje zvySeny obsah ucinnych latek -
zejména kozi syrovétky, vytaZzku z bylin a mofskych Fas.




SYMBIO (péce bez syntetickych chemickych emulgatoru a konzervaénich latek)
Ucelena fada pfipravkd s multifunkénim Uc¢inkem a obsahem Cerstvych bunék ovoce
a zeleniny pro intenzivni hydrataci, ochranu pleti. Je vhodna pro vSechny vékové
kategorie pro zeny i muze.

1==
Chaton

Selektivni kosmetika Le Chaton je uréena pro naroéného zakaznika. Uginné latky,
které patfi k tzv. high-tech se dovazeji od renomovanych svétovych firem Biotech
Marine (mofské fasy, Francie), Provital a Lipotec (rostlinné extrakty a morsky
plankton, Spanélsko) a je pro né charakteristicka vysoka ucinnost a ¢asto okamzity
efekt.

Rada je specializovana na anti-ageing care (pé&e proti starnuti pleti a neblahym
ucinkdm volnych radikalu).

Le Chaton obsahuje rady:

SENSIBILITE (pro citlivou plet)

UrCena pro vSechny vékové kategorie s respektovanim citlivosti az pfrecitlivélosti
pleti, aknetozni plet’ nevyjimaje. ZaruCuje Setrnou a nedrazdivou péci. Nedrazdivost
syrovatky, tuku a tvarohu z koziho mléka byla klinicky prok&zana.

ARGENTE
Exkluzivni stfibrna linie pro intenzivni pé&ci, prevenci a ochranu pleti

DORE
Exkluzivni zlata linie prevence pro mladsi plet, nezbytna péce o zralou plet

Péce o suchou, citlivou a dehydratovanou plet’

Cistici pletové mléko
Jemné odliCuje, pfiznivé reguluje a upravuje kysely kozni film. Pletové mléko je
uréeno pro oSetfeni kazdého typu pleti, zvlasté pleti citlivé a alergické.

Uginné latky: syrovatka a méaslo z koziho mléka.

PouZziti: Naneste malou vrstvu konecky prstu na oblicej, krk a dekolt, lehce masirujte
a hrubé necistoty odstrafite vlhkym kosmetickym tamponem nebo houbickou
namocenou ve vlazné vodé.

Kabinetni baleni 500 g — obj. €. 2121052
Zakaznické baleni 200 g — obj. €. 2121051



Hydrataéni pletové sérum &%
Sérum zaruCuje okamzitou hydrataci pleti. Omezuje tvorbu vrasek a urychluje
regeneraci pleti. Je vhodné zvlasté u lidi citlivych na syrovatkovou slozku.

Uginné latky: mofsky plankton a hydrolyzované mlééné bilkoviny.
Pouziti:

a) velmi vhodné u intolerantni (pfecitlivélé) pleti jako prostfedek k maximalni
hydrataci pleti. Aplikovat denné na ocisténou plet. Jemné vklepat konecky
prstd malé mnozstvi pFipravku.

b) pro zvySeni u€inku masky, naneseme tenkou vrstvu pod masku.

Zakaznické baleni 50 g - obj. ¢. 2225031

La
Charan

Force Hydratante Fluide
Velmi jemna, osvézujici hydrataéni emulze podporuje udrzeni potfebné vihkosti pleti
a zvysuje jeji pruznost a odolnost. Fluidova konzistence vyhovuje v§em typim pleti i
citlivé a suché.

Uginné latky:
e biologicky aktivni latky ( extrakty ) z mofskych Ffas pomahaji udrzet vodu ve
vrchni vrstvé pokozky, zvySuji soudrznost bunék a dlouhodobé zlepSuji
hydrataci kize

e tuk z koziho mléka pronikd snadno do pokoZzky, stabilizuje ochranny kozni
film, obsahuje vitamin A, esencialni mastné kyseliny omega-6, fosfolipidy,
ceramidy a cholesterol

e derivaty olivového oleje:

e PEG-free emulgétor z olivového oleje s velmi vysokou afinitou k pokoZce, tvofi
sit tekutych krystall, umoznujici snadnou penetraci aktivnich latek pokozkou.

e Extrakt z olivovych listl, ktery ma antioxidaéni, antibakterialni, protizanétlivé a
hydrataCni ucinky. ZvysSuje elasticitu pokozky.

PouZiti:
a) vhodné pro zavérecné osetfeni pleti - aplikovat misto krému
b) pro zvySeni u€inku masky, pfimichame do masky v poméru 1 : 2
c) jako sérum pod krém pro suchou a dehydratovanou plet

Kabinetni baleni 100g — obj. &. 2140054
Z&kaznickeé baleni 50 g — obj. ¢. 2140051

Hydrataéni pletova maska

Maska vhodna pro vSechny druhy pleti, zvlasté pro citlivou, zralou nebo suchou plet.
ZaruCuje vysokou hydrataci pleti, krénich partii a dekoltu. Vyhlazuje a omezuje
tvorbu vrasek, urychluje hydrataci a aktivuje regeneraci pokozky. Je velmi vhodna
pro hydrataci o€niho okoli a rtl a oSetieni suchych popraskanych rukou a loktua.




Uginné latky: tuk koziho mléka, aktivované aminokyseliny mlééné syrovatkové
bilkoviny, fosfolipidy.

Pouziti: Naneste rovnomeérnou vrstvu na oblicej, krk a dekolt, nechte plsobit cca 20
minut. Po aplikaci masku umyjeme teplou vodou, nebo stdhneme kompresemi.

Kabinetni baleni 200 g - obj. &. 2125023
Zé&kaznickeé baleni 100 g — obj. €. 2125021

Krém s kyselinou hyaluronovou &
Hydratacni krém
Unikéatni sloZeni pro viditelné omlazeni kazdé pleti.

SloZeni krému ucinné ovliviiuje zklidnéni a obnoveni rovnovahy pleti. Vyhlazuje,
projashuje a zjemnuje.

Obsahuje nizkomolekularni kyselinu hyaluronovou, ktera se dobfe vstfebava do
hlubSich vrstev pokoZzky. Kyselina hyaluronova je pfirozenou soucasti mezibunécéné
hmoty, vaZze na sebe vodu a tim obnovuje objem pleti a viditeIné vyhlazuje drobné
vrasky. Tato ,tekutina budoucnosti“ urychluje tkarfovou obnovu a ma zklidnujici
ucinek.

Krém je vhodny na 24hodinové pouziti i pod make-up.

Ingredients: Aqua, Decyl Oleate, Isostearyl Isostearate, Goat Butter, Squalane,
Butylene Glycol, Steareth-2, Steareth-21, Cetyl Alcohol, Dimeticone, Glyceryl
Stearate, Sodium Hyaluronate, Propylene Glycol (and) DiazolidinylUrea (and)
Methylparaben (and) Propylparaben, Potassium Sorbate, Disodium EDTA, (Sodium
Hydroxide), Parfum

Zakaznické baleni 50 g — obj. €. 2127072

Calmé Exfolianté - peelingovy gel e
Obsahuje velice jemna a obla polyetylenova zrni¢ka, kterd nemohou posSkodit
pokozku.
Gel je vhodny pro Cisténi vSech typu pleti. SloZeni tohoto exfoliantu ma gomazni a
hydratacni uCinek, doda pleti svézi a zafivy vzhled. MikroCastice obsazené v gelu
oCisti plet od odumrelych bunék.
Peelingovy gel:
e Projasni, provzdusni a nedrazdi pokozku. SloZzeni gelu pomaha predchazet
podrazdéni pleti.
e ExfoliaCni (peelingova) zrni¢ka stimuluji plet.
e | velmi sucha a citliva plet ziska zdravy vzhled. Gel mlzete nanést i kolem oci
a rtd.
e Pusobi naprosto pfirozené.

Vhodné pfed hloubkovym ¢isténim pro zmeékdceni pleti.

Uginné latky: dermatologicky nedrazdivy extrakt Boswellia Serata Gum.
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PouZiti:
V domaci péci : 1 -2 krat tydné&, smyva se vodou.

V salonu: Peelingovy gel pouzivame pfed hloubkovym ¢isténim pleti jako
zmékcovadlo.

Bézné se gel uziva po hloubkovem Cisténi a po masazi. Uginek se zvysi, kdyz plet
pfed pouzitim peelingu navih¢ime Cistici pletovou vodou.

Zakaznické baleni 100 g obj. €. 2121073
Kabinetni baleni 500 g obj. ¢. 2121072

Kombinace pripravkl v profesionalni péci

1.
ZKlidnujici pletové mléko Sensitiv
Cistici pletova voda Sensitiv
Calmé Exfolianté — peelingovy gel
Hydratacni pletova maska
Kapsle s ceramidy a vitaminem F
Force Hydratante Fluide

Cistici pletové mléko

Cistici pletova voda
Zelatinovéa kapsle s Retinolem
Hydratacni pletova maska
Force Hydratante Fluide

Cistici pletové mléko

Cistici pletova voda

Hydratacni pletové sérum nebo Hydratacni gel na zklidnéni
Hydratacni pletova maska

Denni hydratacni krém s tvarohem, Krém s kyselinou hyaluronovou

ZKklidnujici pletove mléko

Sensitiv Cistici pletova voda Sensitiv

Myrtovy gel - pod naparku Hydratacni gel na zklidnéni

VyZzivna tvarohova maska s medem - nafedit s 1 ml Zklidiujiciho pletového
mléka Sensitiv

Kapsle s ceramidy a vitaminem F

Force Hydratante Fluide



Pro hydrataci pleti na domaci oSetreni

Zakladni péce: Hydratacni pletové sérum
Denni hydrataéni krém s tvarohem
Krém s kyselinou hyaluronovou

Problematicka plet” Hydratacni gel na zklidnéni
Mat K
Sensibilité K

Anti — ageing care: Anti — ageing sérum

Force Hydratante Fluide

Krém s kyselinou hyaluronovou
Lucidité Jour K

Lucidité Nuit K

Tresor Creme

Péce o mastnou, problematickou, akn6zni plet’
CLAIRISINE (TEEN SPIRIT)

Gistici gel CLAIRISINE [

Cistici gel je vhodny pro mastnou a smiSenou plet.

Ma osvézujici ucinek, nedrazdi, zvySuje odolnost pokozky proti zanétim a ma
uklidiujici ucinek.

Uginné latky: su$ena syrovatka z koziho mléka, extrakt Hamamelis virginiana,
mentol.

PouZiti: Na navihCenou pokozku jemng rozetfeme a vmasirujeme gel. Smyjeme
dikladné vlaznou vodou a dodistime Cistici pletovou vodou CLAIRISINE.

Zakaznickeé baleni 100 g - obj. €. 2223021

Plet'ova Cistici voda CLAIRISINE E
Neobsahuje lih, nedrazdi a nevysuSuje. Je velmi vhodna pro vSechny druhy pleti.
ViditeIné ucinky (zlepSeni) u problematické pleti (akné, lupénka, ekzém). Lze pouzit i
jako obklad po cisténi pleti, masazi, slunéni nebo jako podklad (navihéena gaza) pod
masku, ¢imz zvySime ucinnost masky.

Uginné latky: syrovatka z koziho mléka (jemné opalizuje), extrakt Hamamelis
virginiana, kokosovy olej, fosfolipidy, vitaminy B5, B6, vapnik, draslik, hofcik.

PouZiti: Rano a vecer aplikujte pomoci kosmetického tampdnu.

Zakaznické baleni 200 g — obj. €. 2223013



Anti-sebum Liquid — roztok pro prevenci tvorby akné &=

Obsahuje vysoce ucinné latky z morskych Fas, které upravuji a omezuji tvorbu
kozniho mazu. Regeneruji a zklidnuji mastnou a problematickou plet. Vysoky obsah
vitaminu C, rozjasnuje a zvySuje obranyschopnost proti nepfiznivym vlivim prostredi.
Pro své mnohonasobné ucinky na mastnou a problematickou plet je také velmi
vhodny pfi a po 1éEbé akné.

Uginné latky: extrakty z mofskych fas Laminaria saccharina a Crithmum maritimum,
pfirodni vitamin C.

PouZiti: Lehce protfepeme a nastfikame na dokonale ocisténou plet pred aplikaci
masky nebo krému. Pfipravek doporu€ujeme pouzivat denné.

Zakaznické baleni 50 g - obj. ¢. 2122071

Aknegel CLAIRISINE — Revitaliza€ni Cistici pletova maska E

Revitalizacni Cistici pletova maska s antiseptickym ufinkem na mastnou plet s
ucpanymi pory. Vhodna pro oSetfeni kazdého typu pleti, zejména mastné se sklonem
k akné.

Vysoky obsah syrovatky koziho miéka zajistuje zklidriujici a regeneracni ucinek gelu
na mastnou a problematickou plet. Obsah pfirodniho jilu pomaha odstranit prebytky

vvvvvvv

typické pro problematickou plet.

Uginné latky: syrovatka z koziho mléka, vitamin B6, B5, PP faktor, vapnik, draslik,
hoicik.

Aktivni sloZzky obsazené v masce napomahaj:

revitalizaci pleti

odstranuji nedistoty (pomahaji uvolnit nedistoty z komedomu)
odstranuji odumfelé bunky

pusobi jako kontrola nad pigmentovymi skvrnami

Pouziti: Naneste tenkou vrstvu na plet, nechte zaschnout a oplachnéte vodou
(odstrante vihkym kosmetickym tamponem).

Aknegel je vhodny i pro lokélni oSetfeni. Pasobi jako rychla pomoc pro zmirnéni
zanétlivého procesu zplsobeného ucpanim poéru.

Pouziti: Naneste gel na problémové misto a nechte pusobit.

Gelova maska mize na pleti zUstat dle potfeby (neni Casové omezena).
Zé&kaznickeé baleni 100 g — obj. €. 2223041

Kabinetni baleni 200 g — obj. €. 2223043

Matujici denni krém CLAIRISINE E
Lehky krém pro mastnou a problematickou plet s pfirozenou ochranou proti UV
zareni bez pfitomnosti chemickych filtrd.

10



Zklidnuje, hydratuje, upravuje mazotok a chrani mastnou a problematickou plet. Pro
své unikatni slozeni je pleti velmi dobfe snaden. Nezanechava mastny film. Pouzivat
denné rano a / nebo vecer na ocCisténou plet. Pro dosazeni maximalniho efektu
doporu€ujeme pouzivat v kombinaci s Anti-sebum Liquid a dalSimi pfipravky fady
CLAIRISINE.

Uginné latky: derivaty olivového oleje, hydrataéni slozky a biologicky aktivni p¥irodni
extrakty z mofskych fas pfiznivé ovliviiujici tvorbu ochranného kozniho filmu.

Zakaznickeé baleni 50 g - obj. &. 2223071

La
Charan

Stahuijici pletova maska

Pletova maska s vyraznym stahujicim a desinfekénim ucinkem na mastnou
problematickou plet. Maska ma regeneraCni a protizanétlivy ucinek, dodava pleti
mineralni latky, vitaminy skupiny B, nenasycené mastné kyseliny a dalSi bioaktivni
latky. Tonizuje a zpomaluje starnuti.

Uginné latky: vitamin E, olej z vinnych semen, extrakt ze slezu, éterické oleje z
cypriSe, kadidla, maty peprné a myrty a pfirodni bentonit.

Pouziti: Po hloubkovém ¢isténi ji muzeme pouzit na kazdy typ pleti jako prvni masku
v ramci oSetfeni. Naneseme slabou vrstvu masky na plet, nechame pulsobit 10 -15

minut a omyjeme plet’ vlaznou vodou .
Potom pokraujeme ve zvoleném typu oSetieni.

Kabinetni baleni 200 g — obj. €. 2123071

Kombinace pripravkl v profesionalni péci

5.

Cistici gel CLAIRISINE

Pletova Cistici voda CLAIRISINE

Myrtovy gel - pod naparku

Aknegel CLAIRISINE - Revitalizaéni ¢ist. plet. maska, pfidat 1 ml Anti-sebum Liquid
Retinolova kapsle

Matujici denni krém CLAIRISINE

Zklidujici pletové mléko Sensitiv
Cistici gel CLAIRISINE

Myrtovy gel - pod napaiku
Stahujici pletova maska

Fluide Energique C

Matujici denni krém CLAIRISINE

11



Pletové mléko Cistici

Pletova Cistici voda CLAIRISINE

Calmé Exfolianté - peelingovy gel

Myrtovy gel - pod naparku

Anti-sebum Liquid

Aknegel CLAIRISINE- Revitaliza¢ni Cistici pletova maska
Force Hydratante Fluide

Pletové mléko Cistici

Cistici pletova voda Sensitiv
Myrtovy gel - pod naparku
Hydratacni pletova maska
Retinolova kapsle
Superhydratacni alginatova maska
Sensibilité K

Pro aknézni plet’' na domaci osSetieni

Cistici gel CLAIRISINE

Pletova Cistici voda CLAIRISINE
Aknegel CLAIRISINE
Anti-sebum Liquid

Matujici denni krém CLAIRISINE

Péée o citlivou plet — SENSIBILITE (Plet se sklonem k alergiim)

La
Charan

Zklidiujici pletové mléko Sensitiv
Toto mléko je vhodné pro vSechny typy pleti, zvlasté pak citlivé a také pro oSetfeni
pokozky celého téla.

Je to prvni krok v péci o plet, protoze rozpousti veSkeré necistoty. Zpomaluje starnuti
pokozky a tvorbu vrasek. Uklidhuje, regeneruje a hydratuje. Pfi pravidelném
pouzivani zUstava pokozka vlaéna, hebka a pruzna.

Uginné latky: syrovatka z koziho mléka, tuk z koziho miléka, panthenol, allantoin,
vitaminy A, E, B5, B6, vapnik, draslik, hof¢ik.

Pouziti: Rano a vec€er naneste malou vrstvu konecky prstd na obli¢ej, krk a dekolt,
lehce masirujte a hrubé necistoty odstrarite vihkym kosmetickym tamponem nebo
houbi¢kou namocenou ve vlazné vodé.

Kabinetni baleni 500 g — obj. &. 2123042
Z&kaznickeé baleni 200 g — obj. €. 2123041

12



Cistici pletova voda Sensitiv

Voda Sensitiv neobsahuje lih, nevysuSuje, uklidiuje. Je ur€ena k hlubokému a
Setrnému docisténi po odliCeni pleti Zklidhujicim pletovym mlékem Sensitiv.
Upravuje kozni pH. Jemné opalizuje, tonizuje a osvézuje.

Uginné latky: syrovatka z koziho mléka, kokosovy olej, fosfolipidy, extrakt
Hamamelisu virginiana, vitamin A, E, B5, B6, vapnik, draslik, hof¢ik.

PouZiti: Rano a vecer aplikujte pomoci kosmetického tampdnu.

Kabinetni baleni 500 g— obj. ¢. 2121032
Z&kaznickeé baleni 200 g — obj. €. 2121031

La
Charan

Hydrataéni gel na zklidnéni
Okamzita intenzivni hydratace v lehkém chladivém gelu. Pfinasi okamzitou udlevu u
podrazdéné pleti. Gel zjemnuje, zklidfiuje, odstrafiuje drobné linky vzniklé
nedostatkem hydratace. Mozno pouzit i na opuchlé oci.

Vhodné pro vSechny typy pleti zvlasté pleti citlivé a dehydratované.

Uginné latky: extrakt ze zelené moiské fasy Enteromorpha compressa, plankton
extrakt, betakarotén.

PouZiti:
Domaci péce: pro citlivou plet aplikovat rano a vecer pod krém.

Péce v salonu: pro cilené dosazeni intenzivni hydratace aplikovat pod Hydratacni
masku.

Uginky Hydrataéniho gelu:
e okamzita hydratace
zklidnéni
zjemnéni
korekce drobnych linek zpusobenych dehydrataci pleti
rovhomeérné ténovana plet

Zakaznickeé baleni 50 g - obj. ¢. 2123021

Calmé M (zklidiujici pletova maska bez konzervant() <

Vhodna pro v8echny druhy pleti, zejména citlivé a podrazdéné.

Maska zklidfiuje a zjemriuje podréaZdénou a citlivou plet. U&inné, biologicky aktivni
latky zvySuji mikrocirkulaci a odplavuji toxické a drazdivé latky, omezuji tvorbu
erytému, pocity svédéni a paleni. Zanechava na pokozce ochranny film, takze po
setfeni nevstfebanych zbytk( masky, nemusite aplikovat denni krém.

Uginné latky: maslo z koziho miléka, derivaty olivového oleje, oxidované triglyceridy,
rostlinny extrakt — soothex, biologicky uCinné extrakty z mofskych fas , alfa-bisabolol.

Pouziti: naneste rovnomérnou vrstvu na pokozku obli¢eje, krku a dekoltu. Nechte
pusobit cca 20 minut. Masku odstranime vlaznou vodou, nebo stahneme
kompresemi.
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Kabinetni baleni 200 g — obj. €. 2122093
Z&kaznickeé baleni 100 g — obj. €. 2122091

Sensibilité K

Krém pro velmi citlivou plet, zklidnuje, hydratuje a chrani plet se sklonem k
alergickym projevim.

Pro své unikatni sloZeni je pleti velmi dobfe snasen.

Uginné latky: derivaty olivového oleje, hydrataéni slozky a biologicky aktivni pfirodni
extrakty pfiznivé ovliviujici tvorbu ochranného kozniho filmu.

PouZiti:
Denné rano a /nebo vecCer na ocisténou plet. Pro dosazeni maximalniho efektu
doporucujeme pouzivat v kombinaci s dal§imi pfipravky Sensibilité.

Péce v salonu: aplikovat na citlivou pokozku jako zavérecné oSetfeni.

Z&kaznickeé baleni 50 g — obj. ¢. 2123061
Kabinetni baleni 200 g — obj. &. 2123063

Kombinace pfipravkl v profesionalni péci.

9.
ZKklidAujici pletové mléko Sensitiv
Cistici pletova voda Sensitiv
Calmé Exfolianté - peelingovy gel
Hydratacni pletova maska
Kapsle s ceramidy a vitaminem F
Sensibilité K

10.
ZklidAujici pletové mléko Sensitiv
Cistici pletova voda Sensitiv
Hydratacni gel na zklidnéni
Calmée M
Luminence M — rozjas. masazni maska
Superhydrataéni maska
Sensibilité K

Pro obzvlasté citlivou plet’ na domaci oSetreni

Zklidnujici pletove mléko Sensitiv
Cistici pletova voda Sensitiv
Hydratacni gel na zklidnéni
Sensibilité K
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Péce o zralou a ochablou plet’
Program Anti — ageing care

Intenzivni péce o naro€nou plet’ - prevence a ochrana pleti s vyuzitim fad
Argenté a Doré

Argenté — 25 +

La
Charan

Luminence M — rozjasiujici masazni maska
Masazni krém vhodny pro delikatni masaz obliCeje, Sije a dekoltu. Unikatni slozeni
krému doda pleti vitalitu, lesk a projasnéni.

Uginné latky: derivat olivového oleje, maslo z koziho mléka, vitaminy rozpustné v
tucich, ceramidy a fosfolipidy v pfirodni formé.

Doporucujeme pouZit pro:
e masaz obliCeje, Sije a dekoltu
e pravidelnou maséz rukou a nohou
e zvlasté vhodné pro lidi trpici ichtiosou (praskani a Supinatost pokozky)

Kabinetni baleni 200 g — obj. €. 2160013

Cisty mandlovy olej &

Ideéini pro masaz jemné pokozky obli¢eje, krku a dekoltu. VyzZivuje, regeneruje,
zklidAuje, navozuje pocit hebkosti a pruznosti pokozky. Masaz puUsobi efektivhé
zejména u suchych pleti. Masazni olej zvySuje hydrataci a sniZuje stres.

Uginné latky: mandlovy olej, vitaminy rozpustné v tucich v pfirodnim stavu.

PouZiti: Vhodné pro masaz obliCeje, krku a dekoltu. Mozno vyuzit i pro delikatni
masaz celého téla.

Kabinetni baleni 175 g — obj. &. 2129031

VyZzivny denni krém s vitaminem E &

Vhodny pro vSechny typy pleti.

Chrani plet pfed plasobenim volnych radikalt, udrzuje rovnovahu v hydrolipidické
vrstvé pokozky a omezuje tvorbu vrasek. Vyborny pfipravek i na kosmetickou masaz.
Plet je prosvétlena, zafici a jemna.

Uginné latky: syrovatka z koziho mléka, tuk z koziho mléka, glycerin, vitaminy E, B6,
B5, PP faktor, vapnik, draslik, hofCik.

Pouziti: Rano po ocisténi pleti rozetfete rovhomérné po obliCeji, krku a dekoltu.

Kabinetni baleni 200 g - obj. €. 2123013
Zé&kaznickeé baleni 50 g - obj. €. 2123011
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La
Charan

VyZivna tvarohova maska s medem
ZmékCuje, ma regeneracni UuCinky, podporuje prokrveni kuze. Vysoky obsah
prirodnich antioxidantl velmi u¢inné ovliviiuje kvalitu pleti a zpomaluje starnuti.
Vhodna pro v8echny druhy pleti, zvlasté pro citlivou, dehydratovanou, unavenou
a poskozenou plet po opalovani. Je vhodné nejen k pouZziti na obliCej, krk a dekolt,
ale i na popraskanou kazi rukou.

Uginné latky: tvaroh z koziho mléka, tuk z koziho mléka, vCeli med, vitaminy B1, B6,
B5, PP faktor, vapnik, draslik, hofCik, fosfolipidy.

PouZiti: naneste rovhomérnou vrstvu na obliej, krk a dekolt, nechte pusobit cca 20
minut. Po aplikaci masku umyjeme teplou vodou, nebo stdhneme kompresemi.

Kabinetni baleni 200 g - obj. €. 2126013
Zé&kaznickeé baleni 100 g - obj. €. 2126011

La
Charan

Anti-ageing sérum
Ucinné extrakty z mofskych Ffas chrani plet pfed poSkozenim kolagenu a elastinu a
podporuji jejich tvorbu. Optimalizuji bunéfnou energii a stimuluji metabolismus

koznich bunék. Sérum zlepSuje povrch, hydratuje a zklidriuje pokozku a tim navozuje
mladistvy vzhled.

Uginné latky: extrakty z mofskych Ffas: Codium tomentosum, Enteromorpha
compressa, Ulva lactuca - mofské biopeptidy (mofsky elastin a stimulator kolagenu)

PouZiti:
e sérum je vhodné aplikovat pod masku, denni nebo no¢ni krém
e muzeme ho pouzit i pfi mikromasazi oniho okoli, zvlasté u citlivych a
unavenych ocCi

Kabinetni baleni 200 g — obj. €. 2126023
Zakaznické baleni 30 g - obj. ¢. 2126021

Doré — prevence pro mladsi plet’, nezbytna péce o plet nad 40 let

Fluide Energigue C £
Lehky fluid s vysokym obsahem vitaminu C. Rozjasnuje plet a dodava potiebné
mnoZzstvi energie k obnové pokozky, chrani pfed zevnimi vlivy.

Vhodny pro zralou plet se sklonem k pigmentovym zménam i pro mastnou
problematickou plet jako podpora pleti proti zanétim, barevné sjednocuje plet.

Uginné latky: derivat kyseliny askorbové, derivat kyseliny hyaluronové podporujici
ucinnou hydrataci a kompozice bioaktivnich molekul z mofskych fas.
PouZiti:

e nanést tenkou vrstvu pfed masazi

e pro zvySeni u€inku mozno aplikovat pod masku
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Kabinetni baleni 100 g obj. ¢. 2140013
Zakaznické baleni 30 g obj. ¢. 2140011

Lucidité Jour K &=

Denni krém s hydratacnimi a omlazujicimi ucinky.

Rozjasruje a regeneruje, podporuje tvorbu kolagenu 1l a elastinu, oSetfuje i hluboké
vrasky.

PFirozené chrani plet pfed nepfiznivymi vlivy sluneéniho zafeni bez chemickych filtrd.
Vhodné pro zralou a suchu plet.

Uginné latky: kompozice bioaktivnich molekul z mofskyc h fas, ,,mofsky elastin
a stimulator kolagenu®, vitaminy rozpustné v tucich, fosfolipidy a ceramidy v
pfirodnim stavu a derivaty olivového oleje.

PouZziti:

Pro domaci oSetfeni: Nanést denné na ociSténou plet. Pro zvySeni efektu
doporuc€ujeme pouzivat v kombinaci s no¢nim krémem Lucidité Nuit K, pfip. dalSimi
produkty fady Doré.

Péce v salonu: Aplikovat na zavér kosmetického oSetfeni.

Kabinetni baleni 200 g obj.¢. 2140023
Zakaznické baleni 30 g obj.€. 2140021

VyZivné a zpevnujici pletfové sérum =
VyZivuje a chrani pokozku pfed plUsobenim volnych radikall, pfiznivé ovliviiuje
tvorbu kolagenu a brani ochabovani pokoZzky.

Zpevnujici uc€inky jsou vidét hlavné v okoli oCi. Je vhodny i pro zesvétleni
pigmentovych skvrn. MUZeme pfidat i par kapek do masky nebo pouZzit na plet pod
naparku pro navih€eni pleti. Kromé toho muzeme pouzit pro mikromasaz oc¢niho
okoli a pod liceni make-upem.

PFfi domacim oS$etfeni doporucujeme aplikovat denné po dukladném ocisténi pleti,
jemné vmasirovat.

Uginné latky: syrovatka z koziho mléka, fosfolipidy, vytazky z ostropestfce marianského,
presliCky, kontryhelu a z klickua pSenice, sdji, vojtésSky a fedkvicky.

Pouziti:
e pro silngjsSi zpevnéni, denné po dikladném ocisténi pleti, jemné vmasirovat
malé mnozstvi pfipravku.

e pro zvySeni ucinku Vypinaci pletové masky, naneseme tenkou vrstvu
pfipravku pod masku.

e pouZiti jako ampule, lehce vmasirujeme malé mnoZstvi pfipravku pred
masazi.

Zakaznické baleni 30 g - obj. &. 2124051
Kabinetni baleni 100g — obj. &. 2124054
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Vypinaci pletova maska

Vhodna zejména pro citlivou, unavenou, zralou a suchou plet.

Zajistuje intenzivni vypinaci efekt spojeny s hydrataci pleti obliCeje, krku a dekoltu.
Omezuje tvorbu vrasek a oZivuje mladistvy vzhled pleti. Velmi vhodna je i jako maska
pro o¢ni okoli arovnéz pro oSetfeni suché, malo oSetfované pokozky rukou.

Uginné latky: enzymaticky upraveny obilni protein, tuk z koziho mléka, fosfolipidy.

Pouziti: Naneste rovhomérnou vrstvu na oblicej, krk a dekolt, nechte plUsobit pfiblizné
20 minut. Po aplikaci masku umyjeme teplou vodou nebo stdhneme kompresemi.

Kabinetni baleni 200 g - obj. €. 2124043
Zakaznické baleni 100 g - obj. €. 2124041

Kapsle s ceramidy a vitaminem F £
Intenzivni sérum pro suchou plet - Soft gelatin capsules HSC

Zasadni Ulohu v udrZzeni vody v pokoZce hraji glycosylceramidy a sfingolipidy.
Hydrofobni sfingolipidovy komplex (HSC) poméha obnovit zasobu téchto latek v
pokozce pfi jejich ztraté starnutim a posSkozenim vnéjSimi vlivy. Glycosylceramidy a
sfingolipidy ve vyrobku nejsou Zivo¢iSného pavodu, sérum je obohaceno o vitamin E
a F, velmi dobfe se aplikuje i vstfebava. Vitamin F (esencialni mastné kyseliny
linolova, linolenova a arachidonova) plsobi jako revitalizaéni a ochranny faktor,
umoznuje udrzet vodu v pokozce. Jeho ucCinek zvySuje vitamin E, ktery je
vyznamnym antioxidantem.

Uginné latky: kapsle obsahuji vedle ceramidd i nenasycené mastné kyseliny (vitamin
F) a vitamin E.

Pouziti: Vytlacime obsah kapsle a jemné vmasirujeme do pokozky obliCeje, krku i
dekoltu. Aplikujeme pod masku nebo krém. Pro domaci oSetfeni doporuCujeme
minimalné &trnactidenni kiru ¢tyfikrat do roka.

1 kapsle obsahuje 0,28 ml pfipravku

Kabinetni baleni: sacek 40 ks - obj. €. 2130042
Zakaznické baleni: d6za 20 ks - obj. €. 2130041

La
Charan

Zelatinové kapsle s Retinolem
Zabranuje pfed€asnému starnuti pleti a atrofii pojiva tkané. ZvySuje uroven kolagenu
v pleti, zlepSuje kvalitu a vzhled kuze, chrani kOzi prfed plsobenim UVB a UVA
zarenim.

Uginné latky: Retinol (vit. A), kokosovy a sojovy olej

Pouziti: v kosmetickém salonu pouzivame pred masazi nebo pfiddme do masky.
Doporucuje se ¢trnactidenni aplikace na plet minimalné &tyfikrat roné u pleti starsi
tficeti let. Potom aplikujeme denni nebo no¢ni krém. Po pravidelné aplikaci je u€inek
viditelny po nékolika tydnech.

Kapsle obsahuje 0,2 % koncentraci Retinolu.
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Kabinetni baleni: sacek 50 kapsli - obj. ¢. 2128022
Zakaznické baleni: déza 30 kapsli — obj. ¢. 2128021

Vegetal Capsules containing ARGIRELINE® &
Rostlinné kapsle obsahujici ARGIRELINE®

Kapsle z vyhradné pfirodnich materiall, nezatézujicich Zivotni prostfedi, obsahuiji
glycosylceramidy a sfingolipidy rostlinného plavodu a ucinnou latku ARGIRELINE

Glycosylceramidy a sfingolipidy jsou nezbytné pro udrZzovani spravné funkce a
rovnovahy vihkosti ve stratum corneum, coz je dllezité pro pékny a mladistvy vzhled
pokozky.

® . S . . . v Y. .
ARGIRELINE ~ redukuje mimické vrasky a jejich vznik, pfedevSim okolo oCi a rta.

mirnéjsi.
1 kapsle obsahuje 0,35 ml pfipravku

Kabinetni baleni: saek 30 ks kapsli — obj. €. 2130032
Zakaznické baleni: doza 20 ks kapsli — obj. €. 2130031

Trésor Créme &

Krém proti vraskam s replumping efektem.

Podporuje tvorbu kolagenu Ill. Hydratuje, regeneruje a chrani plet. U mladsi pleti
pusobi jako u€inna prevence proti vraskam.

U zralé pleti se podili na revitalizaci pleti a korekci vrasek. Kazdodenni péce o plet
od 30 let.

Aktivni latky: kompozici bioaktivhich molekul z mofskych Fas podporujici replumping
a myorelaxacni efekt, vitaminy rozpustné v tucich, ceramidy a fosfolipidy v pfirodnim
stavu.

* Redukuje hluboké vrasky vzniklé v disledku nadmérného a
nekontrolovaného stahovani oblicejovych svall. Omezuje uvolfovani
koznich neuromediatorq, latek majicich vliv na kontrakci svalu.

= Napomaha obnovovat trojrozmérnou strukturu kize, navraci pokozce jeji
kyprost (tzv. remodelaz neboli ,,replumping efekt“), pusobi na stimulaci
syntézy slozek mezibunééné hmoty (kolagenu Ill, glycosaminoglikand,
proteoglykan().

» PokoZku zpeviuje — u€inné pusobi na faktor koZni soudrznosti.

Netradi¢ni forma technologicky naroné emulze V/O je zarukou, Ze efekt biologicky
aktivnich latek transportovanych do pokozky bude plnohodnotné vyuZit.

PouZiti: Rano a/nebo vecer na ocisténou pokozku obliceje, krku a dekoltu.
V kosmetickém salonu doporuCujeme na zavéreCné oSetfeni pleti po anti-ageing
kiife. Tento pfipravek je kompatibilni s pleti a podporuje tvorbu kozniho filmu.

Zakaznické baleni 30 g — obj. €. 2140041
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Kombinace pfipravkl v profesionalni péci.

Anti — ageing care — Argenté

11.
. ZKlidnujici pletové mléko Sensitive
. Cistici pletova voda Sensitive
. Calmé Exfolianté - peelingovy gel
. Vypinaci pletova maska — pod masku aplikovat Anti- ageing sérum pro
zvyseni ucinku
. Retinolova kapsle
. Force Hydratante Fluide
12.
- ZKlidnujici pletové mléko Sensitive
. Cistici pletova voda Sensitive
. Fluide Energique C
. VyZzivna tvarohova maska s medem
. Vyzivny denni krém s vit. E
13.
" Calmé Exfolianté - peelingovy gel
= Force Hydratante Lotion
" Fluid Energique C
. Renesance Mask pour la femme
" Lucidité Jour K

Anti-ageing care - Doré

14.

Cistici pletové mléko

Force Hydratante Lotion
VyZzivné a zpevnujici sérum
Vypinaci maska

Rostlinna kapsle s Argirelinem

15.

Cistici pletové mléko

Cistici pletova voda
Myrtovy gel - pod naparku
Kaviarova alginatova maska
Fluide Energique C
Ceramidova kapsle
Vypinaci maska

Lucidité Jour K
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16.

ZKlidriujici pletové mléko Sensitiv
Cistici pletova voda Sensitiv
Calmé Exfolianté - peelingovy gel
Hydratacni pletova maska
Retinolova kapsle

Vypinaci pletova maska

Lucidité Jour K

Anti — ageing care na domaci oSetreni

Argenté — mladsi plet’ Force Hydratante Fluid
Anti — ageing sérum
VyZzivny denni krém s vitaminem E
Nocni regeneraéni s rGzovym olejem
Krém s kyselinou hyaluronovou
Esprit Clair K
Renesance Fluid
Lucidité Jour K
Lucidité Nuit K

Doré — zrala plet’ Fluid Energique C
Esprit Clair K
Lucidité Jour K
Lucidité Nuit K
VyZivné a zpeviujici sérum
Agilé Jour K
Agilé Nuit K

Rostlinné kapsle s Argireline
Tresor Créme

Péce o oCni okoli

La
Charan

Esprit Clair K — krém okolo o€i
Jemny krém pro ocni okoli. Bez parfemace. Hydratuje a koriguje mikrovrasky a
drobné linky.

Uginné latky: vitaminy rozpustné v tucich, ceramidy a fosfolipidy v pfirodnim stavu,
derivat olivového oleje, pfirodni rostlinny squalan.

Pouziti: aplikovat rano a vecCer. Nanést malé mnoZstvi krému na ocisténé partie
okoli o€i. Pro zvySeni efektu doporuCujeme pouzivat v kombinaci s obklady s
Hydratacnim a osvézujicim sprejem nebo Fanchon ubrousky.

Z&kaznickeé baleni 15 g — obj. ¢. 2127051
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Mladé oéi — Pletova oéni maska

Je vhodna pro v8echny druhy pleti, zejména pro anti-aging hydratacni péci o citlivou
plet. Osvézi, zklidni a navréti pleti vitalni rovnovahu. ZvySuje odolnost pleti proti
pusobeni volnych radikald a zpomaluje jeji starnuti.

Dodava pleti okolo o€i jemnost a svézi, mladistvy vzhled.

Obsahuje: susenou syrovatku mléka, extrakt z orchideje, mofského planktonu a
pomerance.

Ingredients: Aqua, Plankton extract, Orchis extract, Propylene Glycol (and) Aqua
(and) Orange extract, Propylene Glycol (and) Diazolidinyl Urea (and) Methylparaben
(and) Propylparaben, Potassium Sorbate, (Sodium Hydroxide), Parfum

Navod k pouziti: Vyjméte ubrousek ze sacku, prelozte podélné na tfetinu a pfilozte
na odlicené zaviené oci. Nechte pusobit 15-20 minut. UCinek se zvysi, pfidame-Ili na
nebo pod masku Anti-ageing sérum Le Chaton.

Po sejmuti masky, aplikujte Esprit ClairK Le Chaton.

Kabinetni baleni: sacek 2,5g - obj. & 2127030

Kombinace pripravkl v profesionalni péci

17.

ZklidAujici pletové mléko Sensitiv
Mladé oc€i (pletova o¢ni maska)
Anti-ageing sérum

Zelatinova kapsle s Retinolem
Superhydratacni alginatova maska
Esprit Clair K

18.

ZklidAujici pletové mléko Sensitiv
Cistici pletova voda Sensitiv
Hydratacni gel na zklidnéni

Rostlinné kapsle obsahujici Argireline®
Mladé oc€i (pletova o¢ni maska)

19.

ZklidAujici pletové mléko Sensitiv
Cistici pletova voda Sensitiv
Rostlinné kapsle s Argireline®
Mladé oc€i (pletova o¢ni maska)
Anti-ageing sérum
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Priklad oSetreni zaméreného na oc¢ni okoli

Vhodné pro vSechny typy pleti, zejména zralou a citlivou.

KlGze obliceje a krku ma ve srovnani s pokozkou v jinych oblastech téla tenci
rohovou vrstvu a rychlej§i €as obnovy epidermis. Uvadi se asi 7 dni. Tato
skuteCnost ma samoziejmé vliv na ucinnost bariérové funkce, ktera je omezena. V
oblasti o¢nich viCek je kuze jako celek jesté tenci, vytvari jemné fasy a bariérova
funkce je jesté vice omezena. S pfibyvajicim vékem ztraci kize svoji elasticitu,
omezuje se lymfaticka cirkulace a zvySuje se prostupnost stén kapilar. V okoli oCi se
vytvafi vaky z nahromadéné vody a uvolnéného tukového polstarku, ktery tvofi
vystelku v o¢nich dulcich. K odstranéni nahromadéné vody jsou znamy kosmetické
techniky i prostfedky, nahromadény uvolnény tukovy polStafek se musi odstranit
chirurgicky.

Postup o$etfeni:

Za pomoci Cisticiho pletového mléka provedeme lehké povrchové &isténi pleti.
Cisténi by meélo byt jemné, abychom uvolnéné nedistoty nevtiraly do pori. Plet
omyjeme houbickou nebo froté Zinkami vlaznou vodou s pletovym Samponem.

Dogisténi pleti pak provedeme Cistici pletovou vodou, kterou naneseme pfimo na
kosmetické tampony a lehkymi pohyby otfeme plet.

K mikromasazi pouzijeme Rostlinnou kapsli s Argireline®. Jeji obsah rozetfeme
do okoli o€i. Zbytek obsahu kapsle muzeme aplikovat na rty.

Dokonale provedena masaz o¢niho okoli s pfidavkem vhodnych pfipravkd uéinné
oddaluje proces starnuti — preventivné pasobi proti mimickym vraskam, zabraruje
tvorb& vackua a kruhd pod o€ima nebo pomaha zmirnit jiz vytvofené. Plasobi proti
unavé oCi a zlepSuje zrak.

K mikromasazi pouzijeme kromé& vySe uvedenych kapsli i VyZivny denni krém s
vitaminem E.

DalSim krokem je pfiznivé plasobeni Anti-ageing séra, které rozetfeme a vtlacime
do pokozky.

Sérum podporuje tvorbu elastinu a kolagenu a tim omezuje ztratu elasticity pokozky
vlivem starnuti, intenzivné hydratuje a uklidiuje pokozku.

Mladé oci (pletova o¢ni maska) pfilozime pfes oCi. Nechame plsobit 20 minut. Na
zvySeni efektu doporu€ujeme jesté pres textilii aplikovat vypinaci masku.

Nas tip: Provadéjte toto oSetfeni jako kuru v jednom tydnu napf. dvou oSetfeni a
tfeti na zavér pravé s aplikaci vypinaci masky.

Jako konecny krém aplikujte Esprit Clair K (krém okolo o¢i) a na obli¢ej Lucidité
Jour K.

Pro dokonaly konelny efekt doporuCujeme lehké a nenapadné li¢eni — pudr,
fasenka, tvarenka, lesk na rty.

Na domaci oSetfeni o€niho okoli doporudte:
Rostlinné kapsle s Argireline — jako kdru na 14 dni
Pro denni péci Esprit Clair K

Anti-ageing sérum — jako podklad pod o¢ni krém
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Anti-ageing program

Na stavu pleti u zralé Zeny se vyznacné podili tyto faktory: stres, vyZiva — dostatek,
resp. nedostatek antioxidantd, prostfedi, hormonalni vyladéni.

Kolem 30 let véku dochazi ke zménam v ukladani vitamint a minerald. Da se fici, ze
si télo jen velice obtizné uklada vapnik a velmi tézko se zasobuje vitaminy; to co
jsme v mladi zanedbali, kolem 30 let jen obtiZzné dohanime.

Dulezita je prevence a dle odbornikl je tfreba zait jiz kolem 20tého roku
Zivota.

V tomto obdobi je nutné pouzivat zvlaCnujici a hydratacni pfipravky, které mohou
doc¢asné vyhladit povrch klGze a zvySit schopnost udrZzovat vihkost. Pokozka je pro
télo jisty rezervoar vody - zalezi na funkci a mnoZzstvi kolagenovych vlaken, ktera
maji schopnost nasavat tekutinu: musime je tedy chranit!

Jak jsme se jiz vySe zminili anti-ageing program je tfeba postavit na antioxidantech —
latkach branicich vzniku zanétu a podporujicich syntézu kolagenu a elastinu.

Pro¢ pravé antioxidanty?

Bunky vyuzivaji k produkci energie kyslik. V prabéhu tohoto procesu se vytvareji
nestabilni molekuly kysliku — volné radikaly. Tyto nestabilni molekuly kysliku vznikaji pfi
zakladnich metabolickych funkcich, kdy burika k ¢innosti potfebuje kyslik.

Vznik volnych radikald podporuje téz slunecni zarfeni, toxiny, €i cigaretovy kouf.
Volny radikal muze poskodit jakoukoli ¢ast buriky v&etné jadra.

Volny radikal hleda do paru jeden elektron a napojuje se tfeba na kolagen kuze tim,
Ze odebere elektron z molekuly kolagenu kuze. Kolagenni viakno tim ztraci své
schopnosti.

Pokozka ztraci schopnost pruznosti a vytvareji se i pigmentové skvrny. Pruznost
souvisi se schopnosti hydratace.

Jak se branit?

Idealni je doplfovat stravu o dostatek antioxidantd, a to samé plati i o péci zevni —
vyziveni klze.

Antioxidanty, které patfi k tém nejucinnéjSim:
Vitaminy E, C a beta karoten, inositol, selen, Q 10.
Enzymy - latky, které podporuji biochemickeé reakce.

Kosmeticka znaCka La Chevre a Le Chaton a jeji fady - vyuZiva nejcennéjSich
surovin z koziho mléka. Zakladni recepturou této kosmetiky je obsah masla z koziho
mléka a aktivnich sloZzek jako je syrovatka z koziho miléka a biologicky aktivni
prirodni extrakty mofskych fas, planktonu a rostlin.

Kozi mléko je velmi zdravé a hojné uzivané v pfipadé intolerantni pleti (psoriaza,
atopicky ekzém, alergie). Obsahuje tyto antioxidanty: Ubichinon (koenzym ubichinon ma
detoxikaéni ugcink), vitamin A, B1, B2, B6, B12, C, PP faktor, inositol, cholin a dalsi
skupiny latek, které maji vyrazny vliv na ochranu a vyZivu pokozky.
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Antioxidacni a anti-ageing program

Pripravky, které jsou vhodné pro anti-ageing pédi:

Fluide Energique C

Luminence M (nebo Cisty mandlovy olej)

Hydrataéni gel na zklidnéni

Anti-ageing sérum

Renesance Mask pour la femme

Renesance Fluid

Rostlinné kapsle s Argirelinem

Trésor Créme

Lucidité Jour K, Lucidité Nuit K, Agilé Jour K, Agilé Nuit K
Pletovy Sampon Malina

Péce o plet’ - program anti-ageing

Zahdjeni: dechova gymnastika - zklidnéni klientky, okysli¢eni a lymfodrendz krku

1. Pletovy Sampon — vytvofit pénu kosmetickym kartaCkem: ocisténi pleti —
jemnymi masaznimi tahy naneseme, za pomoci kosmetické houbicky
odstranime. Dogistime Cistici pletovou vodou Sensitiv Le Chaton fada
Sensibilité, kter4d obsahuje Hamamelis virginiana extrakt - adstringentni,
protizanétlivé ucinky, napomaha vstfebavat krevni srazeniny.

2. Hydratace a zvlacnéni: aplikace Hydrataéniho gelu na zklidnéni Le Chaton
fady Sensibilité nebo Hydrataéniho séra La Chevre fady Epidermé.

3. Lymfatickad drenaz + masaz: Luminence M (nebo Cisty mandlovy olej),
okoli o€i pod krém naneseme Anti-ageing sérum Le Chaton.

4. Aplikace Calmé Exfolianté - peelingového gelu Le Chaton fady Argenté
za pomoci Stétce jako aplikatoru. Nechame pulsobit tak 5 minut a odstranime.

5. Pfipravime si Superhydrataéni masku Le Chaton - penetracni masku, ktera
obsahuje prasek z morfskych Ffas . Aplikaci provadime rychle Spachtli.
Pfipravu naleznete nize.

6. Po zaschnuti (doba 15 minut) odstranime masku sloupnutim. Cilem této
masky je docisténi a vyziveni pleti. Plet je hydratovana prozafena a
prosvétlena.

7. Aplikace Fluide Energique C Le Chaton fady Doré jako antioxidantu a
protizanétliveho prostfedku, protoze vlivem volnych radikald dochazi i ke
spusténi zanétlivych procesu.

8. Konec¢na masaz - tahy z lymfatické drenaze s pouzitim kapsle s ceramidy a
vitaminem F Le Chaton fady Doré.
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Zaveér: dechova gymnastika. Docilili jsme maximalni stimulace pleti a vyZiveni,
podpofili jsme kolagen.

Vzhled: vyhlazeni drobnych vrasek, projasnéni pleti, u které zacinaji byt znamky
pigmentovych skvrn. MiZzeme hovofit o oSetfeni pomoci hlavni skupiny antioxidantd.

Masky vhodné pro anti-ageing care:

Vypinaci pletova maska

VyZzivna tvarohova maska s medem

Hydratacni pletova maska

Luminence M

Calmé M

Renesance Mask pour la femme

Kaviarova maska — viz omlazujici o$etfeni s extraktem z kaviaru

OsSetreni pleti se sklonem ke kupero6ze

Kuperoza (popraskaneé zilky)

Této problematice jsme vymezili zvlastni prostor i pfipravky.

Kuperdza je postizeni drobnych cév v kuzi, které ztraceji svou prunost, praskaji a
tvofi se drobné kozni vyrony nebo v nich krev zlistava bez moznosti odtoku. Kize je
v tomto misté Spatné vyzivovana a je nachylnéjsi k zanétu.

Kuperdza se nejCastéji vyskytuje u suché pleti a u pleti s poruSenou bariérovou
funkci se sklonem k Cervenani.

PFi¢inou mohou byt Iéky, onemocnéni, starnuti kize, drastické cisténi, nadmérné
slunéni a vystavovani pleti nepfiznivych podminkam. A v neposledni fadé nezdravy
Zivotni styl.

Nachylnost ke kuperdze se velmi Casto dédi.

Pouzité pfipravky a postup oSetreni:
e ZKklidfujici pletové mléko Sensitiv
« Cistici pletova voda Sensitiv
e Myrtovy gel
e AntiVena sérum
e AntiVena Mask
e Agilé Jour K

La
Charan

Zklidnujici pletové mléko Sensitiv
Pro jemné odli¢eni naneseme tenkou vrstvu mléka a konecky prstl rozetfeme na
dekolt i obliCej. Poté smyjeme vlaznou vodou.

La
Chatan

Cistici pletova voda Sensitiv
Po povrchovém ocisténi pleti vzdy nasleduje tonizace pletovou vodou. Za pomoci
odliCovacich tamponlt dostate€né navlhéime cely oblicej, i mista se zilkami a
dekaolt.
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La
Charan

Myrtovy gel
Na plet obli¢eje, krku a dekoltu naneseme myrtovy gel, plet mizeme prekryt folii a

ruénikem. Zabal provadime vzdy po dohodé s klientem. Po 5 — 10 minutovém
pusobeni jemnou masazni zinkou plet omyjeme.

Ucinné latky: myrtovy olej, Soothex extrakt, polyetylenova zrnicka.

Tento gel umoznuje i pleti s kuperéznimi projevy velmi jemné procisténi, jeji
projasnéni a pfipravu pro pusobeni masky.

Kabinetni baleni 100g — obj. €. 2121061

Masaz
Masaz provedeme Zklidriujicim pletovym milékem Sensitiv. Mélo by se jednat o
jemnou delikatni masaz bez aktivnich ¢asti a gradujicich pohyba.

La
Charan

AntiVena sérum
Koncentrované sérum proti zilkam

Pro zpevnéni Zilnich stén a jako prevenci vtlaCime do pleti AntiVena sérum. Na
domaci péci je vhodné doporucit Vyzivné a zpeviuijici pletové sérum.

s vorr

Kabinetni baleni 50 g — obj. ¢. 2180093

AntiVena Mask =

maska proti Zilkam

Zklidnuje a ochlazuje, potlacuje zCervenani a ma stahujici ucinek.

Ucinné latky: extrakty z mofskych fas — prachova Cast a aktivni roztok se zelenym
Cajem, zpeviujici vytazky z ostropestice marianského, pfeslicky, kontryhelu a z
klick pSenice, sdji, vojtésky a fedkvicky, zklidnujici allantoin a panthenol.

PouZiti: Obé ¢asti masky se spoji a vymicha se z nich hmota, kterou naneseme na
cely obliCej. Tentokrate vynechame oc€i, které pfikryjeme ocnim tamponem. Po 20
minutovém puUsobeni masku sloupneme a plet’ docistime pletovou vodou.

Kabinetni baleni: 5 ks — obj. €. 2140091

Aqilé Jour K
Na zavér naneseme Agilé Jour K, krém pro anti-ageing péci o citlivou plet se

sklonem k tvorbé zilek. Stimuluje pfirozeny metabolizmus koznich bunék a navraci
pleti vitalni rovnovadhu. ZvySuje odolnost pleti proti pasobeni volnych radikall a
slune¢niho zafeni a zpomaluje jeji starnuti. Dodava pleti jemnost a svézi vzhled.
Neobsahuje syntetické chemické emulgéatory, konzervanty a barviva.

Obsahuje: vitalizujici smés suSeného koziho mléka a syrovatky, olej z pSeni¢nych
klickG - pfirodni zdroj vitaminu E, extrakt z kastanu, arniky a bilého caje se
stahujicimi a zpevnujicimi uCinky, antioxidanty vitamin C a kyselinu alfa - lipoovou,
zklidnujici allantoin a alfa-bisabolol.

Zakaznickeé baleni 30 g — obj. €.2140081

Kabinetni baleni 200 g — obj. €. 2140083

Na domaci osSetreni doporucte
Vyzivné a zpeviujici pletové sérum
Agilé Jour K

Agilé Nuit K
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La

Metoda Luminence — rozjasnéni pleti &

Set ocenén Zlatou Inchebou na Interbeauty 2005 v Bratislavé

Kosmetické oSetfeni pro narocného zakaznika s vyuzitim uCinku ovocnych kyselin
(AHA) a unikétni masazni masky pro zklidnéni, rozjasnéni a omlazeni pleti. Plet je
po tomto oSetfeni dokonale zbavena horni vrstvy odumfelych bunék a proto je
prozafena a po jemné relaxaéni masazi sametové hebka, hydratovana a vyhlazena.

V souc€asné dobé jiz odborna verejnost nepochybuje o tom, Ze alfa - hydroxykyseliny
jsou schopné vyrazné zlepsit vzhled kazdé pokozky.

Mechanizmus uc€inku spoc€iva v naruseni mezibunéénych vazeb v rohové vrstvé a
umoznéni odstranéni vrchnich vrstev epidermy. Odstranéni vrchnich vrstev stimuluje
syntézu DNA a metabolismus bunék a tim urychluje obnovu bunék epidermy. Méni
se i pH pokoZzky v nékolika vrstvach strata cornea; tato zména muze ovliviiovat
aktivitu enzym( dulezitych pro tvorbu a diferenciaci bunék, zvySuje se obsah
kyseliny hyaluronové v dermé a aktivizuji se fibroblasty k tvorbé kolagenu.

Vysledkem pulsobeni ovocnych kyselin je zlepSeni struktury pokozky, zvySeni jeji
jemnosti a pruznosti, Cili omlazeni. ZvySuje se i odolnost proti vysychani a
podrazdéni. Nejde tedy jen o exfoliaci (okamzity efekt), ale i o anti-ageing
(dlouhodoby) efekt.

Program Luminence kosmetické znacCky La &ine a Le Chaton je originalnim
propojenim pouzitych pfipravkll a metodiky postupu oSetreni.

Pomoci metody Luminence oSetfujeme pleti vystavené dlouhodobé svételnému
zareni a dehydratované, zralé pleti se sklonem k pigmentovym skvrnam a pleti, kde
je potfeba dosahnout rychlé ozdraveni a regeneraci s efektem prozareni.

Kosmetické pripravky Metody Luminence a postup prace:

Seznam pfipravku:

Pletovy Sampon Malina 500 g
Luminence No.1 - Starter 100 g
Luminence No. 2 - Finisher 100 g
Fluide Energique C 100 g

Luminence M — rozjasiujici masazni maska 200 g

1. Cely program osetieni za¢iname odli¢enim Cisticim pletovym mlékem Le Chaton.
vzdy roztirame mléko od dekoltu pfes krk a obliCej. Protoze plet musi byt dokonale
ocCisténa, po odliCeni mléko smyjeme Pletovym Samponem Le Chaton a tonizujeme
Cistici vodou Le Chaton. Takto pfipravenou plet zaéneme o$etfovat Metodou
Luminence.

2. OcCi zakryjeme navlh&enymi o¢nimi tampony, pod tampony mizeme aplikovat anti-
ageing sérum. Na obli¢ej pfilozime textilni masku. Roztok Luminence No.l -
Starter prelijeme do mistiCky a kosmetickym Stétcem postupné naneseme na obliCej
po celé ploSe masky (neaplikujeme na krk a dekolt). Klientku nechame 10 minut
odpocdivat. Zustaneme s ni v kontaktu a popf. se dotaZzeme, zda se citi dobfe a jaké
ma pocity. Mirné postipkovani neni na zavadu.
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3. Po 10 minutach pfes tuto masku s roztokem aplikujeme Luminence No. 2 -
Finisher, ktery upravi pH pleti a dokonci rozjasnéni. Klientku upozornime na Suméni
a ostré postipkovani, které ale rychle ustoupi. Nechame pulsobit 5 — 7 minut.
Abychom zustali stale v kontaktu s klientkou, doporu€ujeme provést v této fazi lehkou
masaz rukou maskou Luminence M.

Pak sejmeme masku i o¢ni tampony a obli¢ej dokonale umyjeme vlaZznou vodou
kosmetickou houbickou.

4. Fluide Energique C naneseme na dekolt, krk, oblicej a vtlaCujeme do pokozky.

5. Kone€nou fazi je naneseni Luminence M - masky, opét na dekolt, krk a obliCej.
Provedeme roztirani a lehkou relaxaéni masaz bez energickych tahu. Maska se
béhem 15 az 20 minut masirovani vstfeba do pokozky. Poté zbytky masky vysajeme
papirovym ubrouskem.

Po tomto oSetfeni neni nutné aplikovat zavéreCny krém. Plet bude dokonale
vyzivena, rozjasnena, vlacna a hebka.

Omlazujici kuru doporucujeme opakovat 6 - 8x béhem dvou mésica.

Lia
;ﬁhr_rh:ln
Metoda Renesance Mladi — detoxikace pleti
Pour la femme

Moderni pfistup k ,detoxikaci znamena omezit a zpomalit procesy starnuti.

Renesance Mladi je multifunkéni relaxaéni kosmetické osetreni pro naro¢ného
klienta, Zenu i muze, s vyuzitim ¢okolady a Sirokého souboru ucinnych latek, které se
obvykle z hlediska plUsobeni na k0zi rozdéluji na extra-celularni lapace volnych
radikall (antioxidanty), intracelularni lapace volnych radikall, protizanétlivé latky
podporujici tvorbu kolagenu. Plet je po tomto oSetfeni prozafena, harmonizovana a
po jemné relaxaéni masazi sametové hebkd, hydratovana a vyhlazena.

Program Renesance MIadi je originalnim propojenim pouzitych pfipravkd,

stimulujici ¢okoladové viiné a metodiky postupu osetreni. Pomoci této metody
oSetfujeme predevsim zralou plet vystavenou stresujicim vlivim vnéjSiho prostredi.

Kosmetické pripravky Renesance Mladi a postup prace:

Seznam pfipravku:

Pletovy Sampon Malina 500 g
Myrtovy gel 100 g
Renesance Fluid 30¢9
Renesance Mask pour la femme 100 g
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1. Cely program o$etfeni zadiname odli¢enim Cisticim pletovym mlékem Le
Chaton. Vzdy roztirame mléko od dekoltu pfes krk a oblicej. Protoze plet musi byt
dokonale ocisténa, po odliceni mléko smyjeme Pletovym Samponem Malina a
tonizujeme Cistici vodou Le Chaton. Takto pfipravenou plet zaCneme oSetfovat
Metodou Renesance MIadi.

2. Na plet obli¢eje, krku a dekoltu naneseme Myrtovy gel, mizeme pouzit jemné
napaiky nebo prekryt plet folii a ru¢nikem. Naparku i zakryti provadime vzdy po
dohodé s klientem. Po 5 — 10 minutovém pusobeni jemnou masazni zinkou plet
omyjeme.

Aktivni latky Myrtového gelu : myrtovy olej, Soothex extrakt.

3. Na takto pfipravenou plet naneseme Renesance Fluid - na dekolt, krk a oblicej - a
vtlaime do pokozky. Multifunkéni fluid s vini Cokolady bez konzervantl zajiStuje
intenzivni regeneraci a obnovu struktury kize a je vhodny pro vrstvenou anti-ageing
péCi o kazdou pokozku. Obsahuje vSestranné omlazujici latky, obnovuje pevnost
kontur tvare, rozjasnuje a zjemnuje. Klientovi doporu€¢ime Renesance Fluid i pro
doméaci kazdodenni oSetfeni pleti.

Uginné latky: derivat vitaminu E, kakaovy extrakt, extrakt ze zAazvoru a Zen3enu,
vinna emulze, pektiny, extrakt ze zeleného Caje, kozi mléko a syrovatka.

4. Masaz
a) pro Zeny: jemna relaxacni bez gradujicich prvkd s pouzitim Mandlového oleje,
Masazniho krému nebo Denniho hydrataéniho krému.

b) pro muze: delikatni masaz se zaméfenim na usni okoli, viasovy porost hlavy,
trapézy, uvolnéni hlavy a krku s pouzitim Denniho hydratacniho krému. Vhodna je i
Jackettova masaz. Masaz v obou pfipadech provadime 20 minut. Potom omyjeme
plet vlaznou vodou s Pletovym Samponem a osusime papirovym ubrouskem.

5. Nanaseni masky
Renesance Mask pour la femme naneseme na dekolt, krk a obliCej. Masku
nechame pusobit 15 az 20 minut, poté smyjeme a osusime ubrouskem.

Renesance Mask pour la femme je intenzivni multifunkéni maska bez konzervantu.
Obnovuje strukturu pleti a vdestranné omlazuje.
Obsahuje pfirodni antioxidanty, hydratanty a nositele energie.

ZvySuje elasticitu pleti, hydratuje, zklidhuje a obnovuje mladistvy vzhled.

Uginné latky: derivaty vitaminu C, kakaové maslo a kakaovy prasek, extrakt z
Boswellia Serrata, extrakt z vinnych jadérek, kozi mléko a syrovatka.

Osetreni o€niho okoli: Mladé oc€i (pletova o¢ni maska), Anti-ageing sérum.
6. Na zavér:
a) u zen rozetfeme zavérecny krém dle potreb klientky

b) u muza provedeme par uklidnujicich tah(l z Jackettovy masaze — 2. ¢ast,
stlacovani akupresnich bodu, stlacovani ramen, masaz vlasové ¢asti hlavy.
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Chronobiologické vitalizujici oSetfeni pleti s razi &=

Kura vhodna pro aromaterapii Le Chaton v jarnim obdobi
Exkluzivni anti-ageing oSetreni pro vSechny typy pleti

Jaro a pocatek |éta je nejvhodnéjSi obdobi pro posileni radosti, tvarcich sil a Zivotni
energie Zenstvi. Chronobiologické vitalizujici oSetfeni pleti s rizi dodava energii,
teplo a radost kazdé zivé burnice naseho téla. Podpofi projasnéni a zpevnéni kazdé
pleti.

PouZzité pfipravky a postup oSetfeni:
Exfoliaéni enzymaticka slupovaci maska s ananasem a papajou
DetoxFluid a Smés pro intimni atmosféru - rizovy olej pro maséaz
Vypinaci maska s rizovym olejem
Fluid Energique C

Konecny krém dle typu pleti

Osvézime okoli kosmetického lehatka energizujici vuni:
Smeés pro intimni atmosféru - éterického olejev rozprasovaci

La
Charan

Cistici pletova voda Sensitiv
Po povrchovém ocisténi pleti vzdy nasleduje tonizace pletovou vodou Sensitiv. Za
pomoci odli€ovacich tamponu dostate¢né navihéime cely oblice;.

La
Charan

Enzymaticka exfoliaéni slupovaci maska
Sacek s praskem (alginat s u€innymi latkami) smichame s vodou pokojové teploty a
vymichame jemnou hmotu, kterou jako pletovou masku naneseme na obliCej.
Nechame pusobit 15 minut. Po uplynuti ¢asu maska ztuhne a mizemeji sloupnout.

Maska obsahuje extrakty z papaje a ananasu, které podporuji hydrataci a regeneraci
pokozky a pUsobi jako enzymaticky peeling — uvolnéni vrchni vrstvy odumfelych
koznich bunék bez nepfijemnych pocitl paleni.

QHanna Maria

DetoxFluid a rizovy olej =
5 g DetoxFluidu smichame s 3 kapkami riZové éterické smési - olej.

Tento fluid pouzijeme ke kosmetické masazi obliceje a dekoltu. Po masazi smyjeme
obli¢ej vodou.

DetoxFluid Le Chaton je multifunkéni detoxifikaéni fluid bez konzervant(, zajistuje
intenzivni regeneraci a obnovu struktury kize a je vhodny pro kazdy typ pleti.
Obsahuje vSestranné omlazujici latky, zlepSuje mikrocirkulaci, obnovuje pevnost
kontur tvare, rozjasnuje a vitalizuje pokozku.

Obsahuje min. 80% latek s certifikatem Bio.
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Aktivni latky :

e derivat lyzinu - je nezbytny pro rGst a energeticky metabolizmus bunék,
ZlepSuje vyménu latkovou a detoxifikaci

e derivaty vitamini C a E- antioxidanty, pasobi na obnovu elastinu i kolagenu,
snizuji stresové podrazdéni pokozky

e kakaové maslo - podili se na obnové ochranné bariéry kuze

e kakaovy extrakt - obsahuje polyfenoly, mastné kyseliny, tfisloviny, hof¢ik a
Zelezo, pusobi proti stresu, celkové omezuje pusobeni volnych radikalt

e extrakt z Iékofice — vyrazné protizanétlivé a detoxifikaCni ucinky, kozi mléko
a syrovatka - elixir mladi a zdravi

Etericky olej Smés pro intimni atmosféru Hanna Maria je pfijemné vonici étericky
olej v pfirodni lékopisné kvalité. Obsahuje pfirodni éterické oleje ruze, patchouli,
pomerance a gerania.

Plsobi proti depresim a stresu, posiluje sebelasku a Zenstvi. Podporuje krevni obéh,
uklidiiuje a posiluje srdce, zlepSuje proudéni energie organismem.

Etericky olej s rdzi je vhodny pro vSechny typy pokoZky, zejména pro suchou a
citlivou.

Fluid Energigue C &=
Fluid naneseme na obliCej, krk a dekolt a lehce rozetfeme. Teplotou vlastnich rukou
vtlaCujeme do pokozky.

T
anna Mavia

Vypinaci maska s rtizovym olejem =
K davce 10 g Vypinaci masky pfiddme 5 kapek rizové smési - olej a dobfe
promichame.

Krémovou masku naneseme v tenké vrstvé na obli¢ej a nechame puasobit 15 — 20
minut. Potom smyjeme vodou.

Zavéreény krém &
Konec¢ny krém zvolte dle vlastniho uvazeni a typu pleti klientky.

Doporucujeme krémy:
Agilé Jour K, Lucidité Jour K, Denni krém s kyselinou hyaluronovou, Trésor Créme nebo
lehky fluid Force Hydratante Fluid.

Doba oSetreni cca 75 minut.
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Chaton Dlanna W’?a@

Chronobiologické detoxikacni osetreni pleti

Kura vhodna pro aromaterapii Le Chaton v podzimnim obdobi

Cas pro levanduli

VSechny déje v pfirodé probihaji v urcitém €ase. Davno je znamo, ze €as v zivych
organizmech probihd nejen linearné, ale iv cyklech, pfevazné dennich, ale i

v delSich ro¢nich. Znalost prabéhu jednotlivych cykll je velmi dllezita i pro nas, ktefi
se snazime co nejdéle uchovat svym klientlim krasnou a zdravou plet.

Cyklicky prabéh ¢asu v pfirodé popisuje mnoho teorii. Teorie péti elementd a s nimi
souvisejicich organu a déju je tisiciletimi ovéfena a Cerpa z ni i moderni svét. Podle
této teorie je podzim, ktery pravé pfichazi, spojen s chladnym elementem Kovem.

Ten je v Uzkém vztahu k plicim, tlustému stfevu a kizi. VSechny tyto organy vyluéuji z
téla odpadni latky (i toxiny) a jejich oslabeni ma vliv na oslabeni imunity a vznik
rlznych poruch a onemocnéni.

Nase nové oSetfeni vyuziva téchto poznatki a v souladu s tradi¢nim Pentagramem
i novodobou chronobiologii pozitivné a pfijemné ovlivni podzimni ¢as VaSich klientu.

Pouzité pfipravky a postup oSetfeni:

Exfoliaéni enzymaticka slupovaci maska s ananasem a papajou
DetoxFluid a levandulovy olej pro masaz

Vyzivna tvarohova maska s medem a levandulovym olejem
Levandulovy olej v rozprasovaci

pro zavérecné dechoveé cviceni konecny krém dle typu pleti
osvézujici bily nebo bylinny ¢aj po oSetfeni

Zklidnujici pletové mléko Sensitiv
Pro jemné odli¢eni naneseme tenkou vrstvu tohoto mléka a konecky prstu rozetfreme
na dekolt i obli¢ej. Poté smyjeme vlaznou vodou.

) r o r'e =Lt .L‘-‘dn
Cistici pletova voda Sensitiv ™
Po povrchovém odcisténi pleti vzdy nasleduje tonizace pletovou vodou. Za pomoci

odli¢ovacich tamponu dostatecné navih&ime cely oblice;.

Enzymaticka exfoliaéni slupovaci maska i
Sacek s praskem (alginat s ucinnymi latkami) smichame s vodou pokojové teploty a
vymichame jemnou hmotu, kterou jako pletovou masku naneseme na obliCej.
Nechdme pusobit 15 minut. Po uplynuti ¢asu maska ztuhne a mazeme ji sloupnout.
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Maska obsahuje extrakty z papaje a ananasu, které podporuji hydrataci a regeneraci
pokozky a puUsobi jako enzymaticky peeling - uvolnéni vrchni vrstvy odumfielych
koznich bunék.

Lo
Charan

Pletovy Sampon Malina
Oblicej docistime po slupovac i masce Pletovym Samponem s malinovou vdni.
VySlehame v misti€ce pénu, naneseme na obliCej a jemnym krouzenim roztirame.
Pak Sampon dikladné smyjeme vodou.

/" '
Manna .f.”'mm )

DetoxFluid_alevandulovy olgj g 2"
5 g DetoxFluidu smichame s 3 kapkam| Ievandulové smési - olej.
Tento fluid pouzijeme ke kosmetické masazi obliCeje a dekoltu, na paze klientky

naneseme levandulovou smés v rozprasovaci a lehce vetieme. Po masazi smyjeme
obliej vodou.

DetoxFluid Le Chaton je multifunkéni detoxifikacni fluid bez konzervantu, zajistuje
intenzivni regeneraci a obnovu struktury kiZze a je vhodny pro kazdy typ pleti.
Obsahuje vSestranné omlazujici latky, zlepSuje mikrocirkulaci, obnovuje pevnost
kontur tvare, rozjasnuje a vitalizuje pokozku.
Obsahuje min. 80% latek s certifikatem Bio. Aktivni latky :
e derivat lyzinu - je nezbytny pro rust a energeticky metabolizmus bunék,
ZlepSuje vyménu latkovou a detoxifikaci
e derivaty vitamini C a E - antioxidanty, pasobi na obnovu elastinu i kolagenu,
snizuji stresové podrazdéni pokozky
e kakaové maslo - podili se na obnové ochranné bariéry kize
e kakaovy extrakt - obsahuje polyfenoly, mastné kyseliny, tfisloviny, hofCik a
Zelezo, pusobi proti stresu, celkové omezuje pusobeni volnych radikalu
e extrakt z Iékofice - vyrazné protizanétlivé a detoxifikacni u€inky kozi mléko
a syrovatka - elixir mladi a zdravi

Levandulova smés - olej Hanna Maria je pfijemné vonici étericky olej v pfirodni
I€ékopisné kvalité.

ZKlidnuje, pusobi protizanétlivé, je vhodny pro citlivou pokozku a pro pokozku se
sklonem k tvorbé akné. Harmonizuje ochrannou bariéru kize.

PFi inhalaci ovliviiuje pfiznivé dychaci cesty, zvySuje jejich odolnost k nachlazeni a
zanétum. Celkové zlepsSuje pocit dusevniho i télesného zdravi.

Obsahuje esencialni oleje Levandule lékafské, Lavandinu a Tea Tree. Varianta v
rozprasovaci obsahuje etanol ( Alcohol denat.).

Vyzivna tvarohova maska s medem a levandulovym olejem
K davce 10 g Vyzivné tvarohové masky s medem pfidame 5 kapek Ievandulove smeési
- olej a dobfe promichame.

Krémovou masku naneseme v tenké vrstvé na obliej a nechame pusobit 15 — 20
minut. Potom smyjeme vodou.

Dechové cvi¢eni @" SN
Okoli lehatka provonime levandulovym olejem v rozprasovaci. Lmaere)
Provedeme uvolfiovaci dechové cviceni.
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Je dobré dodrZovat zasady spravného dychani nebot to je dllezité pro klid téla i duse.
Klientce muzete doporucit tuto zasadu provadét jednou denné nejméné jednu minutu
— i toto je elixirem mléadi.

Postup dychani pfi oSetfeni:

Informujte klientku o zasadach spravného dychani (z bficha pfes hrudnik do
podkli¢ku).

Zkoncentrujte mysl klientky tak, aby v leZze uvolnila postupné hlavu, ramena, zada,
bficho, paze, nohy. Zacne se soustfedit na nadech s levandulovym aroma, vuné ji
postupné prostupuje nosem, do plic a do celého téla a v téle se rozplyva a nachytava
na sebe negativa, kterych se potfebuje zbavit. Pfi vydechu se soustfedi na odhozeni
toho Spatného. Sama se takto prodycha jesté tfikrat nebo Ctyrikrat.

Prejdéte s klientkou na centrum téla. Centrum klidu, harmonie, pohody, energie a
nadech i vydech soustfedte na toto misto.

Takto si kazdé prodycha jak dlouho potfebuje podle svého tempa. Klientka ma stale
zaviené oci.

Pomalu ji mGzete zacit probouzet do reality. Zahybe nohama v kotniku, rukama v
zapésti, ale stale lezi a oCi ma zaviené. Dlané v urovni nad obli¢ejem stiskne k sobé,
jemné promne a pfilozi na o€i. Zlehka promrka a muze pomalu vstét z lehatka.

Muzete nabidnout kvalitni bily nebo bylinny €aj (tfezalka, hofec, pampeliska, Salvé,
zemézluc, febfiCek, matefi douska, mata, medunka, smés Svédskych bylin).

Zavéreény krém =

Konecny krém zvolte dle vlastniho uvazeni a typu pleti klientky. Doporu¢ujeme krémy:
Agilé Jour K, Lucidité Jour K, Denni krém s kyselinou hyaluronovou, Trésor Creme
nebo lehky fluid Force Hydratante Fluid.

Doba oSetfeni cca 75 minut.

Lo
| C—L"L-LJ.'E'CI 4

Hydrastar

Intenzivni hydrataéni oSetreni pleti
Kura vhodna pro vSechny typy pleti v jarnim a letnim obdobi

NAZOR NA HYDRATACNI PRIPRAVKY

® SPOTREBITEL
- Hydratacni pfipravky doplfuji vodu do kize.

® KOSMETICKA (KOSMETICKY CHEMIK)

- Hydratacni pfipravky se snazi revitalizovat bariérové schopnosti
pokoZky (maji za ukol v pokozce zachovat urcité poméry latek, které v
ni udrzuji vodu.)

- Snizeni TEWL ( ztrat transepidermalni vody)
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SNIZENI TEWL:

Musime na povrch pokoZzky dodat:
— Humektanty (zvlihCujici): Glycerin, Butylenglykol
— Okluzivni latky: Silikonové oleje, Ropné derivaty, Vosky, Shea butter, olej

— Emolienty (zvla€huijici): tuk z koziho mléka, rostlinné oleje, mono-diacyl
glyceridy kyseliny stearové

— Hydratacni latky: kyselina hyaluronova, ovocné kyseliny (AHA), peptidy,
syrovatkove bilkoviny, extrakt aloe barbadensis

Pouzité pripravky a postup oSetreni:

Hydratacni télové mléko - masazni hydratacni fluid 200 g
Hydrata¢ni maska

Superhydrata¢ni maska - slupovaci maska sacek
Myrtové vonna silice 8 g

Krém s kyselinou hyaluronovou

Osveézujici ¢aj pro konzumaci po oSetreni

Cistici pletové mléko
Pro jemné odli¢eni naneseme tenkou vrstvu tohoto mléka a konecky prstl rozetfeme
na dekolt i obliCej. Poté smyjeme vlaznou vodou.

Cistici pletova voda
Po povrchovém ocisténi pleti vZzdy nasleduje tonizace pletovou vodou. Za pomoci
odli¢ovacich tamponu dostatecné navih&ime cely oblice;.

Le

Hydrataéni pletova maska s myrtovou vonnou silici ==

K ddvce 10 g Hydratacni masky pfidame 3 kapky myrtové vonné silice a dobfe
promichame.

Krémovou masku naneseme v tenké vrstvé na obliCej a nechame pulsobit 15 — 20
minut. Potom smyjeme vodou.

Hydratacni télové mléko - masazni hydrataéni fluid s myrtovou vonnou silici

Le

5 g Masazniho hydrata¢niho fluidu smichame s 3 kapkami myrtové vonné silice.
Tento fluid pouzZijeme ke kosmetické masazi obliCeje a dekoltu. Po masazi
nemusime oblicej omyvat vodou.

Receptura je sloZzena z 83,7% surovin, které jsou schvélené jak o BIO
(Ekocert, BDIH, SOIL,....)
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Obsahuje exkluzivni komplex aktivnich latek: inositol, ktery podporuje pfirozenou
produkci pigmentu melaninu, Panthenol, zklidnujici extrakty =z ¢aje, vilinu
virginského, kadidlovniku, vi¢iho maku a mofskych fas, antioxidanty vitaminy A a E,
beta-karoten, mandlovy, avokadovy a shea olej se zvla€riujicimi ucinky.

Neobsahuje konzervanty a syntetické emulgéatory a barviva .

Superhydrataéni_maska “*

Sacek s praskem 20 g (alginat s u€innymi latkami) smichAme se 100 ml vody
pokojové teploty a vymichame jemnou hmotu, kterou jako pletovou masku
naneseme na obli¢ej. Nechame pusobit 15 minut. Po uplynuti ¢asu maska ztuhne a
muazeme ji sloupnout.

Obsahuje Aloe barbadensis extrakt a alginat z morskych fas.

Zavéreény krém
Konecny krém zvolte dle vlastniho uvazeni a typu pleti klientky. Doporu€ujeme Krém

s kyselinou hyaluronovou.

V pribéhu oSetfeni a po ukonCeni muizete nabidnout kvalitni bylinny ¢&aj pro
povzbuzeni organismu.

le
Chaton

Profesionalni revitaliza¢ni oSetreni:
Intenzivni omlazujici metoda s kaviarovym extraktem

Metoda pro profesionalni oSetfeni vSech typu pleti - pro intenzivni anti-ageing péci.

Tajemstvi krasné pleti v kazdém véku je v optimalni péci o plet. Starat se optimalné
o plet znamena starat se o ni zvnéjSku i zevnitf, protoZze i nejlepSi kosmetické
pfipravky se nedostanou do hlubSich vrstev, kde se vytvafi latky rozhodujici o
mladistvé pevnosti a pruznosti pleti.

Stav pleti u zralé Zeny se vyznacné ovliviuji pfedevsim tyto faktory:
genetické, vnitini (stres, vyziva - dostatek antioxidantli, hormonalni vyladéni)
a vnéjsi (reakce v dusledku UV zareni a znecisténého prostiedi).

Kolem 30 let véku dochazi ke zménam ukladani vitamind a minerald.
Dochazi k redukci €innosti koznich mazovych zlaz.

Kolem 40. roku véku zacinaji odumirat melanocyty. SniZzuje se schopnost chranit
pokozku pred poskozenim svételnym zafenim. Castym disledkem je nerovnomérna
pigmentace kiize. Ubyvaji Langerhansovi bunky, které maji zasadni vliv na imunitni
systém kuUze a kolagenni vldkna. Elasticka vlakna degeneruji (zkracuji se a
hrubnou). Mezibunéfna hmota (extracelularni matrix) degraduje a tyto zmény
vedou k uvolnéni tkané, coz se projevuje vznikem vrasek na urovni epidermis.
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Po dovrSeni 50 let se tento proces zintenzivnuje.
K tomu abychom tento proces oddalili, nebo alespori zmirnili, je zapotfebi zvolit
vhodnou kosmetickou péci a doplnit ji i péCi zevnitf.

Kosmetické prostfedky ovliviiujici stav zralé a starnouci pokozky se vyznacuji
intenzivnim multifunkénim u€inkem, ktery mozno rozdélit na
okamzity ucinek:

Re-hydratace
ZKlidnéni
Projasnéni pokozky
Okamzity lifting

dlouhodoby ucinek:

e Stimulace koznich bunék ke zvySeni vlastni produkce kolagenu, elastinu,
ceramidll — slozek mezibuné&né hmoty odpovédnych za pevnost pokozky

e Ochrana komponentd mezibunécné hmoty proti degradaci v dasledku
plUsobeni UV zareni.

e Regenerace a posileni hydrolipidickeho kozniho filmu.

e Omezeni vzniku pigmentovych skvrn.

Anti-ageing program je tfeba postavit na antioxidantech, Zivinach a kompozici
bioaktivnich molekul cilené plsobicich na jadro buriky.

Tato kompozice pod novym nazvem ,High tech” kosmetika stimuluje syntézu
komponentd mezibun&né hmoty a pfirozeny ochranny systém klze.

K péci zevnitf doporucujeme:

Omega Rybi olej zn. Nutricare

Nenasycené mastné kyseliny hraji vyznamnou roli v celé fadé Zivotnich procesu
v organizmu. Jsou soucasti bunéfnych membran a udrZuji pokozku pfirozené
hydratovanou. Maji vliv na odolnost a regeneracni schopnosti organizmu. A
predevsim: esencialni omega - 3 mastné kyseliny jsou rozhodujici pro ¢innost Sedé
k{ry mozkoveé !

Pouzité pripravky a postup osetreni:

VyZivné pletové mléko La Chevre

Cistici pletova voda Le Chaton

Zpevnujici a vyzivné télové mléko La Chevre
Mandlovy olej Le Chaton

Anti-ageing sérum Le Chaton

Kaviarova maska Le Chaton

Agilé Jour K Le Chaton
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Vyzivné pletové miéko H

Pro velmi Setrné odliCeni pouzijeme tento fluid, ktery zaroven harmonizuje stav
pokozky a upravuje jeji pH.

Naneseme tenkou vrstvu fluidu, rozetfeme krouzivymi tahy po obliCeji, krku a dekoltu
a jemné omyjeme vodou.

Cistici pletova voda
Cistici vodou tonizujeme a docCistime plet. Aplikujeme ji na kosmetické tamponky a
zlehka setfeme.

Zpevnujici a vyzivné télové mléko ﬁ

Pro delikatni, asi dvacetiminutovou, masaz pouzijeme toto hydratujici a zpevnujici
mléko. MIéko obsahuje rostlinné extrakty aby pokozka byla jemna pevna a pruzna.
Aby pokozka byla po celou dobu masaze skluzna je tfeba pfidat mandlovy ole;j.

Anti—ageing sérum
Pfed dalSim krokem oSetfeni — alginatovou kaviarovou maskou, jesté pleti
dopfejeme antioxidacni, hydratujici, omlazujici sérum. Toto aplikujeme na obliej krk
a dekolt a jemné, dotyky dlani, zapracujeme do pleti.

Kaviarova slupovaci maska

Omlazujici maska s kaviarovym extraktem je velmi vhodna pro kazdou zralou i
citlivou plet.

Obsahuje pfirodni aminokyseliny, mastné kyseliny, mineralni soli, vitamin B, zinek a
zelezo.

Poskytuje pleti ochranu pfed ztratou vlhkosti a povzbuzuje kozni buriky k obnoveé.
Plet’ je po aplikaci vypnuta a vyhlazena. Efekt je dlouhodobégjsi.

Sacek s praskem (alginat s ucinnymi latkami) smichame s vodou pokojové teploty a
vymichame jemnou hmotu, kterou jako pletovou masku naneseme na obliCej.
Nechame pusobit 15 minut. Po uplynuti ¢asu maska ztuhne a mazeme ji sloupnout.

Aqgilé Jour K - zavére€ny krém [

Pro dokonalou regeneraci a ukoncCeni o$etfeni jeSté naneseme a jemnymi tahy
zapracujeme do pleti Agilé Jour K. Je vhodny pro anti-ageing péci vSech typa zralé
pleti. Obsahuje unikatni komplex antioxidantl, hydratacnich, revitalizacnich a
zklidriujicich latek. Svym sloZzenim a bioaktivni funkci puUsobi na zesvétleni
pigmentovych skvrn. Neobsahuje konzervanty a syntetické emulgatory.

Doba oSetfeni cca 60 minut.

Na domaci oSetfeni doporu€ujeme zvnéjsku:

Agilé Jour K

Agilé Nuit K

Nocni krém proti vraskam. Posiluje eliminaci volnych radikall v pokozce a zpomaluje
starnuti pleti. Zklidnuje, pozitivné ovliviiuje obsah vody v pleti a pomaha obnovit jeji

pfirozenou rovnovahu.
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Program pro télo

Osetieni dekoltu

1. Ocisténi - na houbiCky naneseme Zklidiujici pletové mléko Sensitiv. Ocistime
dekolt, okoli prsou, Siji a paZe. Cistici pletovou vodou odstranime zbytky mléka.
Tento pfipravek je velmi jemny a neporusi pH pokoZzky.

2. Exfoliace - odstranéni odumfelych bunék aplikaci Aknegelu CLAIRISINE -
Revitalizacni Cistici pletova maska: Gel je mozno pouzit jako velmi Setrny peeling.
Naneseme jej Stétcem na navlhéenou pokozku a nechame 5 - 10 minut pusobit.
Navlih¢enou houbickou gel odstranime. Maska obsahuje syrovatku, ktera ma baje¢né
exfoliaéni uc€inky a dobfe hydratuje pokozku.

3. Energie pro pokozku
Aby byla pokoZka vlaéna a zvysil se efekt zpevnéni, vpracujeme Fluide Energique C.

4. Masaz

Masaz provadime pomoci Cistého mandlového oleje. Tento olej je pro své Gginky
zafazen do anti-ageing péce.

5. Maska

Pomoci kosmetickych ubrouskl odstranime mastny film, ktery ndm zbyl na povrchu
kiize. Anti-ageing Mask aplikujeme na prsa a nechame zatuhnout. Doba plsobeni je
20 minut.

6. Zavérecné oSetreni

Po odstranéni masky aplikujeme Vyzivné a zpeviujici télové mléko nebo Trésor
Créme.

Produkty uréené k osetreni pokozky téla.

Velky diraz je kladen na produkty uréené k formovani postavy pusobenim na kultury
tukovych bunék.

Kosmetické produkty fady Embellir obsahuji komplex bioaktivnich molekul

z morskych fas a rostlinnych a mléénych extraktl, které cilené pusobi na receptory
bunék. Ale také pfipravky které klzi zjemnuji, pusobi na jeji pruznost a udrZujici
stalou hydrataci.

Zpevnujici a vyzivné télové mléko ==
Vhodné pro oSetfeni pokozky celého téla, zejména zralé a se sklonem k tvorbé strii.
Hydratuje, zjemnuje a zvySuje pevnost a pruznost pokozky.

Ucinné latky: syrovatka a tuk z koziho mléka, rostlinné extrakty z preslicky,
kontryhelu, ostropestice marianského, z klicku sdji, vojtésky, pSenice a fedkvicky.

Pouziti: Denné oSetfovat pokozku téla, zejména prsou, dekoltu a stehen.
Zé&kaznickeé baleni 200 g — obj. €. 2227011
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Hydrataéni mlééna koupelova prisada &5
Je vhodna pro suchou a zralou pokoku. Obsahuje jedineCny biologicky systém ze
suSeného koziho mléka a sul z Rizového jezera slozenim velmi podobnou soli z
Mrtvého more. Viné z Provence dotvafi pfijemny smyslovy zazitek z této koupele.

Zakaznické baleni 40 g — obj. €. 2233011

Regeneraéni syrovatkova koupelova prisada ﬁ

Je vhodna pro v3echny typy pokozky, zvlasté pro pokozky ekzematicke, trpici
psoriazou a akné. Obsahuje jedineCny biologicky systém ze suSené syrovatky koziho
mléka a sul z RGZového jezera sloZzenim velmi podobnou soli z Mrtvého more. Viné
levandule dotvafi pfijemny smyslovy zazitek z této koupele.

Zakaznické baleni 40 g — obj. €. 2233021

Medovo mlééna hydratacni kura ,,Zavoj cisarovny Sisi

Kura uréena pro oSetfeni celého téla nebo jen jednotlivych partii.

1. Exfoliace
Exfoliaci celého téla provedeme peelingovym gelem. Specialni péci vénujte rukam a
partiim loketnich a kolennich klouba.

2. Omyvani
Télo peclivé omyjte vlaznou vodou s pfidavkem jemného Pletového Samponu
Malina.

3. Zavoj

Zavoj cisafovny Sisi pfipravite takto: Smichejte odpovidajici mnoZstvi Pletové
tvarohové masky s medem s Pletovym mlékem Sensitiv v poméru 1:1 a dobfe
promichejte.

4. Zabal

Smés nanasejte ve 2mm vrstvé postupné na celé télo. OSetfované partie téla klientky
zabalte do f6lie a pfikryjte hebkou pfikryvkou.

5. Zaveér
Nechte pusobit 30 minut a potom diukladné omyjte teplou vodou.

Pokozka je po aplikaci kary jemna a hebka, drobné vrasky jsou vyhlazené, po
zopakovani procedury plet dlouhodobé ziska pruznost a pevnost. Kuaru
doporucujeme klientkam 1x mésicné.
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Nova vitalizace pleti s viini zeleného c¢aje

VSe s vuni zeleného ¢aje. Uvolni a zkoncentruje mysl.

Pro velky uspéch a Cetnou poptavku obnovujeme metodu ,Vitalizace pleti
svuni zeleného caje, kde se kloubi kombinace modernich profesionalnich
kosmetickych pfipravkll a zeleného Caje, ktery je sam o sobé bohaty na vitaminy a
stopové prvky, posiluje koncentraci a pamét. Komplexné tato metoda plsobi proti
depresim, zpomaluje starnuti pleti a ma ozivujici u€inky. Obsahuje mnoho minerall a
stopovych prvkUl, které jsou nedilnou soucasti pro podporu harmonizované funkce
nasi pleti.

Celd metoda krasné voni, coz je hlavni sou€asti aromaterapie. Vliné nam
pomuze se nadherné uvolnit, ¢imz nas a naSi plet pfipravi na tuto omlazujici
vitaminovou kuru.

Navozeni atmosféry

PFijemné prostfedi kosmetického salonu je zakladem této metody, teplota by se méla
pohybovat okolo 23°C. Pomoci aromalampy navodime atmosféru s vuni zeleného
Caje. Pfi uvitacim pohovoru s klientkou doporucuji dat si Salek lahodného Caje.

Celad procedura vitalizace pleti s vuni zeleného ¢aje je velmi jemna, uvolfujici,
projasnujici nejen plet, ale i mySlenky, revitalizacni a zaroven pozitivné ladici cely
organismus.

Kosmetické pripravky a postup prace:

Cistici pletova voda s vani zeleného éaje
Pletovy Sampon s vini zeleného €aje
Masazni krém s vini zeleného caje
Calmé exfolianté s vlni zeleného caje

Hydratacni pletova maska s vini zeleného ¢aje

1. Cistici pletova voda s viini zeleného &aje
Lotion naneseme na kosmetické tampony a klasickymi tahy odstranime make-up a
povrchové necistoty z pokozky obliCeje, krku a dekoltu.
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2. Pletovy Sampon s vini zeleného Eaje
Je ur€en k docCiSténi a prozareni pleti. Péna je velmi pfijemna a Cisti do hloubky
(aroma zeleného Caje napomaha relaxaci).

Davku $amponu vymadkame do mistiéky a vySlehame pé&nu. Stétcem naneseme na
pokozku. NavlhCime si ruce vteplé vodé a jemnymi masaznimi tahy uvolnime
necistoty. Pénu odstranime vihkou kosmetickou houbickou.

Provedeme tonizaci pleti Cistici pletovou vodou.

3. Masazni krém s vuni zeleného €aje
Krém je velmi vhodny pro delikatni masaz obliCeje, Sije a dekoltu. Obsahuje vysoké
procento masla z koziho miléka, které nam zaru€i dostateCny pfisun vitamind
(rozpustnych v tucich v pfirodnim stavu) do pokozky. Pleti doda vitalitu a lesk.

Masazni krém umocni klientce zazZitek z masaze. Pouze pfipominam, ze je tfeba
udrzet si stale teplé ruce. Teplo uvolni napéti mimickych svald.

s 7

Zbytky masazniho krému odsajeme ubrouskem.

4. Calmé exfolianté s vuni zeleného €aje
Tento peelingovy gel pouzijeme pro gomazni a hydratacni ucinek. MikroCastice plet
zjemni, oCisti od odumfelych bunék a doda pleti zafivy a svézi vzhled.

e Projasni, provzdusni a nedrazdi plet

e ExfoliaCni zrniCka stimuluji plet

e Je vhodny i pro zralou suchou a citlivou pokoZzku, ktera ziska zdravy vzhled.
Slozeni gelu pomaha pfedchazet podrazdéni pleti

e MuZeme ho nanést i kolem oc€i a rtu

Peelingovy gel naneseme na obli¢ej, krk a dekolt. Po 5-10 minutach pomoci konecku
prstd odstranime z povrchu zrni¢ka a nabalené odumfelé kozni buriky — provedeme
gomaz smérem od stfedu ven (postupujeme po malych kouskach).

Nemusime se obavat negativni reakce.

Pletovou vodou docistime zbytky peelingu.

5. Hydrataéni pletfova maska s viini zeleného caje
Hydratacni pletova maska hydratuje, regeneruje a omezuje tvorbu vrasek. Je vhodna

pro vSechny typy pleti i citlivou, zralou a suchou. Obsahuje maslo z koziho mléka a
hydrolyzované bilkoviny podporujici kratkodobou i dlouhodobou hydrataci pleti.
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Masku nechame pUsobit 15 — 20 minut. Poté zbytky masky vysajeme ubrouskem.

Tato maska je velmi prospésna pfi problému popraskanych rtd, rychle revitalizuje.
Vysledek poznate hned po prvnim pouziti.

Zavérecny krém:

Agilé Jour K

je vhodny pfedevSim pro omlazujici pé€i o v8echny typy zralé pleti, v€etné
citlivé

obsahuje unikatni komplex antioxidantd, hydratacnich, revitalizacnich a
zklidriujicich latek

svym sloZzenim a bioaktivni funkci podporuje zesvétleni pigmentovych skvrn
navraci pleti vitalni rovnovahu a zvysSuje jeji odolnost via¢&i pusobeni volnych
radikalt a slune¢niho zareni

navraci pleti jemnost, svézi vzhled a zpomaluje starnuti

neobsahuje syntetické chemické emulgatory, konzervanty ani barviva

aktivni latky: suSené kozi mléko a syrovatka, olej z pSeni¢nych klicka, extrakt z
kastanu, arniky a bilého Caje, antioxidanty vitamin C, kyselina alfa-lipoova,
allantoin a alfa-bisabolol

Pripravky pro domaci péci:

Cistici pletové mléko 200g

Cistici pletova voda 200g

Agilé Jour K 30g

Agilé Nuit K 30g

Hydratacni pletova maska 100g

Privitame jakékoliv Vase navrhy na zlepseni spoluprace, jsme tu

pro Vas !
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